LISA 7. VALDKOND “TEHNOLOOGIA”
1. Uldalused

1.1. Valdkonnapadevus
Tehnoloogia valdkonda kuuluvate ainete Gpetamise eesmark pdhikoolis on eakohase
valdkonnapédevuse kujundamine, mis tdhendab, et pdhikooli 18petaja:
1) on omandanud eakohaseid baasteadmisi erinevate dppes kasutatavate materjalide
omadustest ja kasutamise vdimalustest;
2) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, todvahendeid ja tootlemisviise
ning on teadlik oma valikute mdjust majandus-, sotsiaal- ja looduskeskkonnale;
3) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib tegevuses kestliku arengu
ja rohepdorde pdhimdtteid;
4) kasutab traditsioonilisi ning niitidisaegseid materjale, tooriistu ja digivahendeid
turvaliselt ning otstarbekalt;
5) kasutab teistes dppeainetes omandatud teadmisi praktikas;
6) kavandab, planeerib, teostab ja mdtestab tooprotsessi pdhimattel ideest teostuseni,
arvestades seejuures funktsionaalsust, esteetilisust ja kulutdhusust;
7) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste esemelise ja toidukultuuriga seotud traditsioone;
8) vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;
9) on omandanud valmisoleku kasutada 6pitud praktilisi oskusi igapéevaelus;
10) kirjeldab suuliselt ja kirjalikult tehtud valikuid ning tédprotsessi, sh kasutades
digivahendeid;
11) anallisib nii enda kui ka teiste téoprotsessi ja -16pptulemust;
12) on omandanud hoiaku olla ettevdtlik ning otsib loovaid ja uuenduslikke lahendusi
ettetulevatele probleemidele iseseisvalt v8i rihmas;
13) arvestab autoridigust erinevate teabevahendite, 6ppematerjalide ja infoallikate
kasutamisel.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained ja maht
Valdkonda kuulub neli dppeainet, mille taotletavate dpitulemuste saavutamiseks on
arvestuslikud nédalatunnid kooliastmeti jargmised:

| kooliaste: To6dpetus — 4,5 nadalatundi
Il kooliaste: Tehnoloogiadpetus, kasitdo ja kodundus — 5 nédalatundi
I11 kooliaste: Tehnoloogiadpetus, késitdo ja kodundus — 5 nadalatundi

Paldiski Vene Pohikoolis dpetatakse 1l ja 11 kooliastmes tehnoloogiavaldkonna dppeaineid
Uhendatult nii, et see annaks nii poistele kui ka tidrukutele vajalikul maaral teadmisi ja
oskusi nii tehnoloogiadpetuse kui ka kodunduse ja kasitdd alal. Opilaste jagunemine
Opperiihmadesse on sooneutraalne ning l&htub dpilaste huvidest ja eelistustes - opilased
annavad oma eelistusest teada dppeaasta alguses. Tulenevalt kooli tdtkodade ja
késitod/kodunduse taristu voimalustest vahetakse dpperiihmad dppeks nii, et kasitoo ja
kodunduse asemel on tehnoloogiadpetus ning tehnoloogiabpetuse asemel k&sitdo ja
kodundus

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming
Tehnoloogia valdkonda kuuluvad 6ppeained on esteetilis-praktilised ning
tehnilistehnoloogilised ja nende dppimise eesmark on arendada loovust, huvi, vastutustunnet,



iseseisvust ning probleemide lahendamise oskust, h6lmates nii kéelist kui ka intellektuaalset
tegevust.

Oppe kaigus erinevaid materjale, td6vahendeid, té6tlemistehnoloogiaid ning digivahendeid
kasutades suureneb dpilaste usk enda voimetesse ning nad omandavad valdkonnadleseid
oskusi, et tulla toime igapéevaelus. Ope on tervik ja lahtub pdhimdttest ideest teostuseni,
milles on oluline t66r6dmu ja probleemide kogemine oma ideede esitamisel, disainimisel ja
materjalide to6tlemisel konkreetseks tulemuseks vastavalt plstitatud eesmargile.

Tervikliku 6ppe aluseks on ainevaldkonna baasteadmiste ja -oskuste omandamine. Oppes
jarjekindlalt ja aktiivselt osaledes dpib dpilane hindama materjali ja t66 kvaliteeti ning
analiitisima tehtud valikuid. Opilane dpib oma arengutaseme pohjal eri teemade lIabimise,
tehnikate ja tehnoloogiate kasutamise ning projektide elluviimise kaudu. Opilane uurib,
katsetab ja leiutab dpetaja juhendamisel ja iseseisvalt.

Valdkonnasisese 16imingu aluseks on kdigi nelja Gppeaine taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud ning Gpitulemused, mille saavutamist toetavad thisprojektid, loovtddd, valdkonda
siduvad multimateriaalsed t60d ja teised I6imingulised teemakasitlused.

1.4. VBimalused valdkonnauleseks 16iminguks, Gldpadevuste arengu toetamiseks ja
Oppekava labivate teemade kasitlemiseks

Tehnoloogia valdkonna dppeainete kaudu toetatakse dpilastes kdigi riikliku dppekava ildosas
kirjeldatud uldpéadevuste arengut, mida toetab dppeainete eesmérgiparane ldimimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate Gppeainetega ning labivate teemade dpilase jaoks tahenduslik
ké&sitlemine. Valdkonnailese I6imingu tulemusel kujuneb 6pilasel suutlikkus rakendada oma
teadmisi ja oskusi erinevates olukordades, kujundada enda vaartushoiakuid ja -hinnanguid
ning vimalus omandada ettekujutus tihiskonna kui terviku arengust. Uldpéadevuste
kujundamise ning labivate teemade kasitlemise ja 16imingu korraldamise pdhimdtted
méaratakse kooli Oppekava lldosas ning rakendamist tapsustatakse valdkonnakavas.
Valdkonnatilese 16imingu ja dppekava labivate teemade kasitlemise lahtekohaks on terviklik
ja loomulik uurimine, milles Idimingutsenter on t66- ja tehnoloogiadpetuse valdkonna
Oppeained. Valdkonna dppeained pakuvad mitmekesiseid vdimalusi selleks, et dpilased
hakkaksid praktilise tegevuse kaudu markama eri valdkondadesse kuuluvate dppeainete
vastastikuseid seoseid ja neid realiseerima. Tehnoloogia valdkonna @pitegevused loovad
eeldused koolis dpitu ning valjaspool kooli kogetu mdtestamiseks ning rakendamiseks
praktiliste tegevuste kaudu. L8imingu kéigus kujundatakse dpilastes arusaam sellest, et teiste
valdkondade Gppeainetes omandatud teadmisi on vdimalik ainetileselt ja eluliselt rakendada,
teiselt poolt tagatakse I6iminguga teaduslik alus tehnoloogia valdkonnas omandatavatele
kogemuslikele teadmistele ja oskustele. VValdkonnadileseid 16imingumeetodeid tuleb t66- ja
tehnoloogiaBpetuse valdkonnas rakendada jarjepidevalt ning stisteemselt kogu Gppeaja
jooksul.

1.4.1. Opilastes kujundatavad tildpadevused

Kultuuri- ja vaartuspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes l&biviidavate loovust arendavate
tegevuste ja Oppeprojektide kaudu dpivad Gpilased arvestama arvamuste ja ideede paljusust.
Uhised arutelud ning to6 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel kujundada ja
pdhjendada oma arvamusi, tunda t66r66mu ning vastutust alustatu 18pule viia.
Tehnoloogiavaldkonna ainete tundides dpitakse ndgema ja tolereerima erinevusi inimeste
vOimetes, esteetilises maitses ning kultuurilistes tekspidamistes (esemelises ja
toidukultuuris). Opilaste ettevalmistamine igapaevaeluks, mis on ainedppe ks eesméarkidest,
vBimaldab kujundada ka nende vaartushoiakuid. Oppeainetes vaartustatakse iildkehtivaid
eetilisi norme ning kujundatakse seeldbi dpilaste positiivseid 6ppealaseid hoiakuid.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes toetatakse teistega arvestamise vajadust ning tervist hoidvaid



eluviise, nt toiduvaliku, téoprotsessi ergonoomika ning puhtuse ja korra hoidmisel. Tundides
uuritakse Eesti ja teistele kultuuridele iseloomulikke tarbeesemeid ja toidukultuuri ning
valmistatakse esemeid voi toite neist ideedest lahtuvalt.

Sotsiaalne ja kodanikupéadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes viiakse 1abi erinevaid thiseid
tegevusi, kus Opitakse teistega arvestama, kaitumisreegleid jargima, oma arvamust avaldama,
argumenteerima ja p6hjendama valikuid ning tegutsema aktiivse ihiskonnaliikmena.
Oppeainete vahendusel toimiv dpe vdimaldab 6pilastel ennast teostada ja panustada
kogukonna heaolusse. Olulisel kohal antud paddevuse arendamisel on sotsiaalset ja
iihiskondlikku maodet omavate projektide ja algatuste 8ppeprotsessi toomisel. Oppetegevus:
tunnito, paaristdo, grupitdod, dppekéigud, osalemine olumpiaadidel, vdistlustel ja
konkurssidel, projektid: dueala koristus, priigi sorteerimine, loovtoo.

Enesemaaratluspadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainete kontekstis toetab
enesemadratluspaevus Opilase oskust anallitisida ja hinnata oma métteid, tugevaid ja ndérku
kilgi, tegevust ning selle tulemusi. Kokkuvdtvalt on see dpilase arusaamine endast ja oma
vBimetest. Padevuse kujunemisele aitab kaasa erinevate rakenduslikku laadi tegevuste
analutsimine ja oma t66le hinnangu andmine. Olulisel kohal on Gpilaste voime kéituda ette
tulevates dppeolukordades métestatult ja ohutult. Oppelilesannete kaudu avanevad &pilastel
mitmed vdimalused katsetada erinevaid materjale ja to6viise ning leida hetke vajadustele
sobiv lahendus. Enesemaéaratluspadevuse alaliigiks on tervisepadevus, kus teemakohaste
loovate ja praktiliste Glesannetega kinnistub terviseteadlik kditumine, ergonoomika
pdhimatete arvestamine.

Opipadevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes dpiiilesandeid lahendades suunatakse dpilast
t06d korraldama alates teabe kogumisest, materjalide ja toé6tlemisviisi valikust ning 16petades
t06 tegemise ja tulemuse analliisiga. See arendab suutlikkust probleeme mérgata ning
lahendada, oma vdimeid hinnata ja arendada ning dppimist juhtida. Teavet kogudes areneb
Opilase funktsionaalne kirjaoskus, tdieneb erialane sénavara ning oskus seda kasutada.
Opiiilesannete teemade leidmisel viks lahtuda situatsioonidest voi probleemidest, mis
seostuvad igapaevaelu probleemidega.

Suhtluspadevus. Suhtluspadevuse arendamist soosib esinemisjulguse toetamine ja
enesevaljenduse oskuse arendamine I&bi dpilaste enda v6i riihmas tehtud t06de esitlemise
ning tooprotsessi Uhise reflekteerimise ja tagasisidestamise. Paaris- ja rihmatdo tlesanded
vOimaldavad Oppida teistega arvestama, oma seisukohti pdhjendama ja thiseid lahendusi
leidma. Opilasi suunatakse analliisima oma kaitumist ning selle mdju kaaslastele ja
koostddle. Oma t60d suuliselt voi kirjalikult esitledes saadakse esinemiskogemusi ning
areneb valjendusoskus. Suunatakse eesti keelest erineva emakeelega kaasdpilastega
turvaliselt suhtlema. VV60rkeelte oskus toetab valdkonnaalase teabe otsimist ja mdistmist.

Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogiaalane padevus. Tehnoloogiavaldkonna ainetes
Opitakse ndgema ja anallitisima tehnoloogia seost loodus- ning reaalteadusi hdlmavate
teadmistega. Teistes dppeainetes Opitut rakendatakse teoorias ja praktikas. Valdkonna
Oppeainetes puutuvad dpilased kokku mitmesuguste igapéevaelu puudutavate Glesannetega,
kus kasutatavateks oskusteks on néiteks mdotmine ja teisendamine, massi- ja mahuihikutega
arvutused, materjali- ja ressursikulu ning maksumuse arvutamine erinevate lesannete puhul,
loodusteaduste seaduspérasustega arvestamine ja nende seletamine.

Ettevotlikkuspadevus. Algatusvdime, ettevotlikkus ja koostdo on tihedalt seotud
tehnoloogiavaldkonna ainetes kujundatavate dpitulemustega. Olulisel kohal padevuse



arendamisel on kasvatada Gpilastes julgust oma probleemsituatsioone lahendama asuda ja
vOtta seega riske ning vastutust oma to6 teostamise eest tiksi vdi rihmas. Oma vdi rihma
ideede realiseerimise ja t6d korraldamise oskus on (ks valdkonna dppeainete pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud 6ppetilesanded, mis annavad
Opilastele vdimaluse oma teadmisi ja oskusi kasutada ning v@imeid arendada.
Tehnoloogiavaldkonna ainetes on olulisel kohal avatus loomingulistele ideedele ja
originaalsetele vaatenurkadele. Oppeprotsessis labitakse eseme/toote arendamise tsiikkel idee
leidmisest kuni I6pptulemuseni.

Digipadevus. Suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat toimetulekuks kiiresti muutuvas
Uhiskonnas. Leida ja sdilitada digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja
usaldusvaarsust. Osaleda digitaalses loomes — tekstide, piltide, multimeediumide loomisel ja
kasutamisel. Kasutada probleemi lahenduseks sobivaid digi vahendeid ja votteid, suhelda
erinevates digikeskkondades. Teada digikeskkonna ohtudest ning osata kaitsta oma
privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset identiteeti. Moraali- ja vaartuspGhimdtete jargimine
digikeskkonnas: teabe otsimine, to0de kavandamine ja alternatiivsete lahenduste leidmine
Uksinda vai Uhiselt; autoridiguste jargimine; tarkvaralahenduste kasutamine; referaadi
koostamine; esitluse keskkonna valimine, esitluse koostamine, teksti vahele illustreerimiseks
piltide lisamine; arvutipdhistel vdistlustel osalemine; nutiseadmete, erinevate
digikeskkondade ja lehekiilgede kasutamine dppetdos; info eesmargipérane kasutamine
(retsept, kiisimustele vastamine, ettekande materjal, kavandi koostamine jms)

1.4.2. Oppekava labivate teemade rakendamise vdimalused tehnoloogiavaldkonna
ainetes

Labivad teemad on uld- ja valdkonnapédevuste, dppeainete ja ainevaldkondade 18imingu
vahendiks ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel. L&bivad teemad on
ainellesed ja kasitlevad Uhiskonnas tahtsustatud valdkondi ning v8imaldavad luua
ettekujutuse tihiskonna kui terviku arengust, toetades dpilase suutlikkust oma teadmisi
erinevates olukordades rakendada.

Elukestev dpe ja karjaari planeerimine. Antud labiva teema rakendamisel taotletakse Gpilase
elukestva dppe hoiakute kujunemist. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega tddmaailmas aitab tunnetada pideva 6ppimise vajadust. Oppeiilesanded peaksid
eeldama iseseisvat teadmiste taiendamist. Selleks sobivad tegevused, kus Gpilased peavad t06
iseloomust tulenevalt tegema valikuid néiteks eseme/toote disaini, materjalide vdi kasutatava
tehnoloogia osas. Karjaari planeerimist toetab dpilaste huvide ja hobidega arvestamine neile
to6lilesandeid andes ja rakendades rohkem individualiseeritud dpet. Opilaste omaalgatuslike
ideede rakendamiseks sobivate vdimaluste leidmine aitab arendada dpilaste loomingulisust.
Iga uus praktiline lahendus nduab pingutust ja pihendumist ning tdsist tédsse suhtumist.
Ldimingusse vdivad liituda nii valdkonnaga seotud reaal- ning loodusteaduslikud ained kui
ka disaini ja esteetikat mojutavad Gppeained nagu ajalugu, kunst jt.

Keskkond ja jatkusuutlik areng. Tehnoloogia valdkonnas véimaldab see labiv teema
I6imida mitmeid erinevaid dppeained nagu loodusdpetus, bioloogia, geograafia, keemia jne.
Toodet voi toitu valmistades Opitakse saastlikult kasutama nii looduslikke kui ka
tehismaterjale. Jadtmete sorteerimine ja utiliseerimine ning energia ja ressursside kokkuhoid
tundides aitavad kinnistada dkoloogia teadmisi. Tahelepanu podratakse keskkonnasééstlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele.

Kodanikualgatus ja ettevotlikkus — vdib olla paljude thiskondlike algatuste ja sotsiaalsete
projektide aluseks, taotledes dpilase kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks



kogukonna- ja Ghiskonnaliikmeks. Algatusvéime, ettevdtlikkus ja koostd6 on tihedalt seotud
tehnoloogiaainete sisuga. Ideede realiseerimise ja to0 korraldamise oskus on tiks valdkonna
Oppeainete dpetamise pohilisi eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidavad
projektid, mis annavad dpilastele voimaluse oma vdimeid proovile panna.

Kultuuriline identiteet. L&biva teema kaudu saab tehnoloogia valdkonnas 6petada nii Eesti
kui ka teiste kultuuride esemelist, toidu- ja kombelist kultuuri. L&imingut kandvateks
Oppeaineteks saavad olla ajalugu, fliusika, matemaatika, keemia, tihiskonnadpetus, kunst,
muusika jne. Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega voimaldab néha
kultuuride erinevust ning teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas. Uheks
vOimaluseks on Gppida kasutama rahvuslikke elemente esemete kavandamisel. Samas vdib
l&heneda ka toiduainekeskselt.

Teabekeskkond ja meediakasutus. Oppetods saab &pilane toote loomisel hankida infot
erinevatest allikatest, nt raamatutest ja Internetist. Oppet6ds dpitakse info kogumiseks
kasutama mitmesuguseid teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni
usaldusvaarsust. Kogutud infot kasutades tuleb arvestada autoridigusega. Veebikeskkondade
kasutamine aitab rikastada dppet6dd ja vbimaldab dpilastel vajalikku infot otsida ja jagada.

Tehnoloogia ja innovatsioon on labiva teemana otseselt seotud tehnoloogia valdkonna
ainesisuga, néiteks disaini ja materjalide toé6tlemisega, kus kasutatakse digitaalseid vahendeid
aitamaks esemeid ja tooteid disainida ning arvjuhtimisega masinate ja pinkidega kavandatu
ellu viia. Oluline on, et dpilane saab aru tehnoloogia toimimisest, oskab seda analiilisida ja on
vBimeline looma eakohaseid uusi lahendusi. L&imida saab enamasti matemaatika, flilisika ja
infotehnoloogiat dpetavad Oppeained. Samas tutvustatakse ka koduses majapidamises
kasutatavaid mitmesuguseid tehnoloogilisi seadmeid ja vahendeid, mis muudavad elu
mugavamaks ja efektiivsemaks.

Tervis ja ohutus. Tehnoloogia valdkonnas tuleb teema esile tddohutuses, materjalide ja
kemikaalide kasitsemises, Gigete toovotete ja ergonoomiliste tddvahendite ning masinate
kasutamises, tervislikes toiduvalikutes jms. Erinevate praktiliste tegevuste juures on véga
oluline arvestada turvalise dpikeskkonna nduetega, sh jargida Gpperuumide sisekorra
eeskirju. Tutvumine erinevate looduslike ja sunteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. L8iminguliselt
omavad olulist kaalu inimesedpetus, loodusteaduslikud 6ppeained jt.

Vaartused ja kblblus. Tehnoloogia valdkonna 6ppeainete kaudu taotletakse dpilase
kujunemist kblbeliseks inimeseks, kes véaartustab enda ja teiste tehtut ning sellesse
panustamist. Opilane kasutab td6vahendeid ja masinaid sihiparaselt ning heaperemehelikult.
Opilastes kujundatakse praktilisi kaitumisoskusi, Opitakse méistma kaitumisvalikute p8hjusi
ja voimalikke tagajéargi. Rihmas td6tamine annab vaartuslikke kogemusi, kuidas arvestada
kaaslastega, arendada organiseerimisoskust ning lahendada konflikte. Seoseid teiste
Oppeainetega vOib leida sotsiaalainete valdkonnast.

1.4.3 Vdimalused valdkondadetileseks I6iminguks

Keel ja kirjandus. Suunatakse kirjalikust tekstist (juhendist, retseptist, ainealasest
meediatekstist vms) arusaamist ning seostatakse tehnoloogiavaldkonnas kasutatavaid tekste ja
nende loomist eesti keele grammatikaga vdi/ ja ortograafiaga. Arendatakse suulist
enesevéljendust ning oskust arutleda tehnoloogia muutuse Gle Ghiskonnas.

Matemaatika. Matemaatikapédevuse arengut toetatakse arvutuste, mdotmiste/kaalumiste,
mddtihikute teisendamiste ja kujutava geomeetria kaudu. Matemaatikas omandatud teadmisi



kasutatakse materjali/toiduainete kulu ja hinna arvutamisel vGi esemete/ IGigete
konstrueerimisel vms.

Loodusained. Loodusainete rakenduslikkus avaldub tehnoloogiavaldkonna ainetes
I6iminguliste toosituatsioonide lahendamisel. Selleks vdivad olla igapaevaelu voi
tehnikamaailma objektide ja nahtuste olemuse avamine ning pdhjendamine voi siis dpilase
poolt planeeritava to0 ja selle protsessi kavandamine. Viimasel juhul tuleb dpilasel voimalik
lahendus vélja pakkuda ja seejarel selle sobivust (vastavust loodusseaduste toimele)
analtiiisida. Opilasi juhitakse védrtustama looduslikku mitmekesisust ning vastutustundlikku
ja sééstvat eluviisi ning jargima tervislikke eluviise. Teadvustatakse edasidppimis- ja
karjaarivdimalusi seostatult loodusteaduste ja tehnoloogiaga.

Sotsiaalained. Opilasi suunatakse véaartustama ennast ja teisi, arendama koostdgoskust,
jargima tervislikke eluviise ja hoidma keskkonda. To0protsessis toetatakse vastustustundliku
ja aktiivse kodaniku (tarbija) kujundamist, vaartustades teaduspdhisust, loovust ja ettevotlust.
Sotsiaalainete toel tunnetab Gpilane oma rolli kultuuripdrandi hoidjana, véartustades
rahvakultuuri ja toidutraditsioone ning kujundades aktsepteerivat hoiakut kultuuriliste ja
maailmavaateliste mitmekesisuste suhtes.

Kunstiained. Kunstipddevusega puututakse kokku kultuuriteadlikkuse kujundamise kaudu,
Oppides vaartustama Eesti ja erinevate rahvaste rahvakultuuri ja selle mitmekesisust.
Kunstielamusi (muusikat, kunsti, kasitood) nahakse igapéaevaelu rikastajana. Kunsti
Oppeaines dpitut kasutatakse tootearendustsiiklis eseme/toote loomisel, suunates Gpilasi
kasutama kunsti p6hielemente (joon, vérv, vorm, ruum, riitm). Tehnoloogiavaldkonna
praktiliste td6de inspiratsiooni allikana vdib kasutada erinevaid muusikastiile. Muusika ja
kunsti dppeainetes kogetud ja hinnatud subjektiivset ilu suunatakse nagema
tehnoloogiavaldkonnas omandatud oskustes voi meisterlikkuses ning mdistma eseme/toote
esteetilisuse olulisust.

Kehaline kasvatus. Kehakultuuripadevus seostub tehnoloogiavaldkonnas tervislike eluviiside
sh kehalise aktiivsuse vaartustamise ja peenmotoorika arendamisega. ToOprotsessis
pOoratakse tdhelepanu ergonoomilisele kehaasendile ja liikumispausidele. Koostddd tehes
jargitakse kokkulepitud reegleid ning suhtutakse sallivalt kaaslaste vGimetesse
(koordinatsioon, vaimne ja kehaline tasakaal).

Vaorkeeled. Vdorkeelepadevusega puututakse kokku teabeallikatest (interneti, toote
kasutusjuhendi, voorkeelse kirjanduse jt) materjalide otsimisel ja lugemisel. VV6orkeelte
tundmine aitab madista teisi kultuure ning tajuda oma kultuuri eripara.

1.5 Oppe kavandamine ja korraldamine
Oppetegevust kavandades ja korraldades teevad petajad koostddd, seejuures:

1) innustatakse Gpilasi oma arvamust avaldama, anallitisima ning kriitiliselt mdtestama oma
tookultuuri ja to6 protsessi, alustatut 18pule viima, probleeme mérkama ja pistitama ning
neile lahendusi leidma;

2) kaasatakse Opilasi 6ppe kavandamisse, vOetakse aega eesmarkide ja taotletavate
Opitulemuste saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide labiarutamisele ning
refleksioonile;

3) vobimaldatakse Oppida individuaalselt ning Uheskoos nii iseseisva, paaris-kui ka riithmat66
kaudu, siduda dpet koolivélise eluga, et kogu ainekasitlus oleks véimalikult eluldhedane,
Opilasele eakohane ja tahenduslik;

4) arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, eripara ja vdimeid, voimaldatakse
erivajadustega Opilastel osaleda aktiivselt dppes nende véimaluste kohaselt, kohandades
vajaduse korral selleks tegevusi;

5) kasutatakse diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid dppetilesandeid, kus vastavalt
Opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele vahelduvad teoreetiline a praktiline osa ning



Oppemeetodid, mille sisu ja raskusaste toetavad individuaalset lahenemist ning séilitavad
ja suurendavad huvi ning 6pimotivatsiooni;

6) arvestatakse didaktika nludisaegseid kasitlusi ja ainevaldkonna arengut, vOetakse arvesse
kohalikku eripdra ning paikkonnas voi kogukonnas pakutavaid véimalusi dppimist
mitmekesistada, samuti muutusi Ghiskonnas;

7) taotletakse, et dpilase 6pikoormus (sh kodutddde maht) on méddukas, jaotub dppeaasta
ulatuses uhtlaselt ning jatab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks, reageeritakse
Opi-ja eluraskustele, pakutakse dpiabi ja tuge dpivalikutes;

8) rakendatakse uurivat 6pet ning kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud
Oppemeetodeid ning aktiivsust, loovust, koostood ja tagasisidet soodustavaid tegevusi;

9) rakendatakse info-ja kommunikatsioonitehnoloogial pdhinevaid dpikeskkondi,
Oppematerjale ja — vahendeid.

1.6. Hindamine

Hindamine tehnoloogia valdkonna dppeainetes suunab ja julgustab dpilasi dppima ning
tekitab ja hoiab huvi valdkonna vastu. Hindamise kaudu saavad Gpilased mitmekilgset
tagasisidet oma tookultuuri, -protsessi ja -tulemuse ning individuaalse arengu kohta, millega
toetatakse nende kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga
ennastjuhtivaks 6ppijaks. Hindamisega luuakse dpilastele voimalusi Gppe kaigus oma
edusamme esile tuua, julgustades neid enda tugevaid kilgi kasutama ja uusi oskusi arendama.
Neile vBimaldatakse eri viise eneseanaliiisiks ja kaaslastelt tagasiside saamiseks ning selle
madistmiseks. Hindamise kéigus saab dpetaja teavet oma 6petamise tulemuslikkuse kohta ning
sisendit nii Gppe kui ka iseenda padevuste arendamiseks.

Aineteadmiste ja -oskuste kérval antakse tagasisidet ka Gldpédevuste arengu ning
vadrtushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sonaliste hinnangutega. Arutluste ja loometddde puhul hinnatakse
arvamuste ja seisukohtade argumenteeritust, seostatust ning veenvust. Opilase seisukohtadele
Uhiskonnas ja maailmas toimuva kohta antakse s@nalist Kirjeldavat tagasisidet. Kirjalikke
ulesandeid hinnates arvestatakse eelkdige t60 sisu, kuid pooratakse tahelepanu ka dpilase
keelekasutusele, sh erialaterminite digele kasutusele ja Gigekirjale, mida arvestatakse
ulesande eesmargi ja kokkulepitud hindamiskriteeriumide p&hjal.

Opitulemusi hinnates kasutatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvatvat hindamist,
mida esitatakse nii sdnaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise
hindamise kaigus selgitatakse vélja dpilaste eelteadmiste ja oskuste tase, ainealased
vaérarusaamad ja spetsiifilised Opiraskused, et kavandada edasist Gppimist ja dpetamist.
Kujundava hindamise kaudu saab dpilane suulist ja kirjalikku tagasisidet oma dpitulemuste
saavutamise taseme ning tugevate kiilgede ja arenguvdimaluste kohta. Kujundavat hindamist
toetavad Gppe ajal valminud erinevate tédetappide kirjeldused, milleks véivad olla kavandid,
joonised, dpimapp, blogi jne.

Kokkuvotvalt hinnatakse tldjuhul 6ppeperioodi vdi mahuka dppeteema I6pul, et kontrollida
nii dppes seatud eesmarkide saavutamist kui ka riikliku 6ppekavaga séatestatud dpitulemuste
saavutatust. Kokkuvdtval hindamisel ldhtutakse todprotsessist kui tervikust ja taotletavatest
Opitulemustest, seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib olla sdltuvalt t66 mahust erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse opilane nii oma t6dd hindama kui ka kaasopilaste
t6od tagasisidestama. Opilasele on 6ppe alguses teada, mida ja millal hinnatakse, mis
hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse 6ppe



kéigus oma 6ppimist ning seatud eesmérkide saavutamist anallilisima ja reflekteerima.
Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku 6ppekava tldosa sétetest.

1.7. Oppekeskkond

Kasitoo

Kool tagab kasitdo ainetundide labiviimiseks dppekeskkonna sisustuse dpivéljundite
saavutamiseks kasitooklassis jargnevalt:

Opetaja tookoht koos digitaalsete to0- ja esitlusvahenditega;

igale Opilasele statsionaarne téokoht;

proovikabiin ja peegel;

kraanikauss;

elektrilised td6vahendid: dmblusmasinad (vahemalt ks paari peale);
triikraud koos triikimislauaga;

valguslaud;

igale Opilasele individuaalsed kasitoovahendid, mis vastavad tervisekaitse,
to6ohutuse ja ergonoomika nduetele;

reguleeritav mannekeen;

voimalused Opilastodde valjapanekuks;

abiruumid materjalide ja praktiliste todde hoidmiseks;

kool vbimaldab kasito6 dpetamiseks vajalikud materjalid.

Kodundus
e Kool tagab kodunduse ainetundide labiviimiseks ppekeskkonna ruumide (8ppekodgi
ja -klassi) sisustuse Gpivaljundite saavutamiseks jargnevalt:
e Opetaja tookoht koos digitaalsete t06- ja esitlusvahenditega;
e nuldisaegse kodukddgi tingimusi jargiv tookeskkond;
Opilastel on kasutada td6vahendid ja koogiseadmed, mis vastavad tervisekaitse,
tooohutuse ja ergonoomika nduetele;
Oppek6dgis on toimiv ventilatsioonisusteem;
kilmik ja piisavas koguses kappe toiduainete ohutuks séilitamiseks;
tritkraud koogitekstiilide hoolduseks;
kraanist tulev soe vesi ndude hugieeniliseks pesemiseks;
sorter tekkivate jaadtmete sorteerimiseks; kooli territooriumil vastavad konteinerid,;
esmased puhastusained ja korrastusvahendid 6ppekdogi korrashoiuks;
Oppeklassis on lauad, mida on lihtne vastavalt tundide eesmargile (rihmat6o
tegemine, laua katmine) mber paigutada;
e Opperuumis on olemas materjalid ja vahendid erinevate kodunduse teemade
Opetamiseks.

Tehnoloogiadpetus
Kool korraldab tehnoloogiadpetuse dppeaine ruumid ja sisustuse jargnevalt:
e ainedpetuseks vajalik sisustus vastab kooli valitud praktilistele td6dele, on
tdnapéevane ning vdimaldab ohutult 6ppetodd korraldada;
e statsionaarseid masinaid on vahemalt (iks dpperihma kohta ja elektrilisi k&sitdoriistu
kaks komplekti 6pperiihma kohta;
e igal Opilasel on individuaalsed t66vahendid, sealhulgas tooriistad ja kasitdovahendid,
mis vastavad tervisekaitse, tddohutuse ja ergonoomika nduetele;



e kaitsevahendid igale dpilasele ja Opetajale;

e klassides on toimiv ventilatsioonisusteem, tehnoloogiadpetuses puidulaastude ja
tolmu &ratémbesiisteem ning (metallide kuumtdotlemisel) vahemalt mobiilne suitsu
eemaldamise siisteem;

e ruumid materjalide ja praktiliste td6de hoidmiseks;

e kool vbimaldab tehnoloogiadpetuse 6petamiseks vajalikud materjalid.

2. Ainekavad
2.1. To60petus, kasitod, kodundus ja tehnoloogiadpetus

2.1.1. Oppeainete kirjeldused

Tehnoloogia valdkonna llesanne on Gpetada Opilast kriitiliselt uurima tarbimist ja tootmist
digluse, jatkusuutlikkuse ning eetilisuse vaatenurgast. Opilased saavad iimbritseva
materiaalse maailma kohta teadmisi, mis aitavad panna aluse jatkusuutlikule eluviisile ja
arengule, hélmates dpilase elukeskkonda, kohalikku esemelist kultuuriparandit, eri
inimrihmade kultuuripérandit ja kooli kultuurilist mitmekesisust. Tehnoloogia valdkonna
Oppeained loovad dpilastele eeldused oma huvide ja tulevase todelu kujundamiseks,
mdjutades selle kaudu dpilase eneseteostusvdimalusi ja heaolu. Oppeained véimaldavad
eelarvamusteta valida erinevaid visuaalseid, materiaalseid ja tehnilisi lahendusi ning
valmistamistehnoloogiaid ja nendega eksperimenteerida. Opilane mdistab, hindab ja arendab
erinevaid lahendusi ning kasutab dpitud teadmisi ja oskusi igapaevaelus. Ope siivendab
Opilastes ruumitaju, materjalitunnetust ja katega loomise oskust, tugevdab eeldusi t66tada
mitmekulgselt ning pakub rahulolu ja enesehinnangut tugevdavaid kogemusi. Tehnoloogia
valdkond kasvatab eetilist, teadlikku ja osavétlikku ning ettevétlikku kodanikku, kes
vaéartustab traditsioonilisi kasitodoskusi ja toidukultuuri ning mdistab nende seoseid
tehnoloogia arenguga.

To60petus. ToOGpetust iseloomustab loov kaeline aktiivsus, mis on oluline dpilaste
fusioloogilises ja vaimses arengus. Opilased saavad end kéelise tegevuse kaudu véljendada
ning kujundada teadmisi, oskusi ja kogemusi, mida on vaja t66 kavandamiseks,
planeerimiseks ja loomiseks. To6ulesandeid téites arenevad dpilastel motoorika, tdéhelepanu,
silmamo6t, ruumitaju, kujutlusvdime ning iseseisvus otsuste tegemisel. Opilastel kujuneb
arusaam inimese kujundatud ja loodud esemelisest keskkonnast, selle materjalide
mitmekesisusest ja vajadusest suhtuda timbritsevasse saastlikult. Uhistegevuses Gpitakse koos
teistega tootama, Uksteist abistama, teiste arvamusi arvestama ja oma otsuseid pdhjendama.
See julgustab dpilasi vaartustama ning hindama enda ja teiste t66d, mdistma kodukoha
kultuurilist mitmekesisust ning vordse kohtlemise tahtsust. Kuna t66dpetuse tundide pdhisisu
on loominguline praktiline tegevus, tdidab see aine ka emotsionaalselt tasakaalustavat
ulesannet. To0Opetuses kasitletakse késitdd, kodunduse ning tehnoloogiabpetuse algtddesid,
mis loob eeldused ainedpingute jatkamiseks Il ja I11 kooliastmes.

Ka&sitoo.

Ké&sitdo on Gppeaine, kus dpilased saavad loovate ideede kaudu véljendada oma oskusi
praktikas, kasutades selleks mitmesuguseid pehmeid materjale ja erinevaid kasito6 tehnikaid
nii kasitsi kui ka elektriliste ja digitaalsete masinatega td6tades. Loov-ja kriitilise mdtlemise
kasutamine loomingulisi Glesandeid lahendades loob eeldused Gpilaste loovaks
enesevéljenduseks. Opilasel kujunevad oskused oma ideid teostades jargida
tootearendustsiklit alates teabe kogumisest, idee leidmisest, eseme ning t66 ajalisest ja
tehnilisest kavandamisest kuni toote valmimise ning esitlemiseni. Uhiste arutluste kaigus



Opitakse analliiisima eseme disainiprotsessi, markama erinevaid tehnilise ja loomingulise
protsessi lahendusi ning kogema t60rodmu. Ténapédevaste materjalide ja tehnikate praktikas
rakendamisekdrval vaartustatakse késitoo rahvuslike kultuuritraditsioonide hoidmist ja
kasutamist tdnapdevases votmes. 11 kooliastmes kujunevad Opilastel teadmised kasitoo
pohilistest toovatetest, mdistetest ja tehnikatest. Opilased mdistavad juhendi jargi
tootamisepdhitddesid ning otsivad aktiivselt uudseid lahendusi esemete disainimisel.
Opilased valmistavad praktilisi téid, mis véimaldavad erinevaid 6pitud tehnikavétteid loovalt
ja mitmekulgselt praktikas rakendada ning erinevates Gppeainetes Opitut k&sitéoga seostada.
I11 kooliastmes keskenduvad dpilased enam oma ideede loomingulisele véljendamisele ning
t60 teadlikule korraldamisele tootearendustsiiklit arvestades. Oppe kaigus otsivad ja esitavad
Opilased uusi ideid, hindavad neid Kriitiliselt, kavandavad ja valmistavad funktsionaalseid
esemeid enda v8imetest ja huvidest lahtuvalt. Opilastes kujuneb oskus arutleda tarbekunsti,
késitdo ja moe seoste ning kasitoo ja tekstiilitdostuse tahtsuse (le ajaloos ning tdnapaeval.

Kodundus. Kodundus on 6ppeaine, kus tahelepanu keskmes on inimese uldine heaolu ja
igapéevaelus hakkamasaamine ning selleks kujundatavad teadmised, oskused ja hoiakud.
Koostdd ja kriitilise mdtlemise kaudu avastab Gpilane enda potentsiaali erinevates ainealastes
tegevustes, mdistab elukeskkonna jatkusuutlikkust ja enda rolli selle tagamisel. Oppes
vaartustatakse nii eesti toidukultuuri ja -traditsioone kui ka kujundatakse avatud meelt teiste
rahvaste toidukultuuri ja tavade suhtes. 11 kooliastmes keskendutakse ainealaste mdistete
tundmadppimisele ning peamiste to0votete ja tehnoloogiate omandamisele, mis on praktiliste
iilesannete lahendamise eelduseks. Opitakse mdistma erinevate otsuste mdju iseendale ja
keskkonnale. Opiviiside valikul lahtutakse dpilaste eakohasusest ja huvidest. 111 kooliastmes
taiendatakse aineteadmisi ja praktilisi oskusi probleemilahenduse kaudu. Opitakse
analliiisima enda kaitumist ja mdtestama tehtud otsuste mdju ning ollakse valmis astuma
samme enda heaolu ja jatkusuutliku majandamise suunas. Opiviisid voimaldavad arendada
stisteemset mGtlemist ja planeerimisoskust.

T006- ja tehnoloogiabpetus. To0- ja tehnoloogiadpetus on dppeaine, kus dpilased saavad
ennast valjendada eelkdige erinevaid kdvasid materjale toodeldes nii kasitsi kui ka
masinatega, sh digitaalsetega.

Il kooliastmes omandavad dpilased tehnoloogiadpetuse baasoskused materjalide todtlemisel
ja todvahendite kasitsemiseks, samuti tehnilisi mdisteid ja termineid. Opilased tutvuvad
erinevate materjalide omaduste ning kasutusvéimalustega. Opetaja juhendamisel pitakse
valima asjakohaste todviiside, todvahendite, masinate ja seadmete vahel ning nendega
t06tama. Seejuures arvestatakse dpilaste erinevaid voimeid ja huve ning toetatakse nende
omaalgatust ja dpimotivatsiooni. 111 kooliastmes slivendavad dpilased oma oskusi, pakkudes
uusi ideid probleemsituatsioonide lahendamiseks. Tehnilisi ideid planeerima, teostama ja
esitlema &pitakse nii traditsioonilist kui ka niitidisaegset tehnoloogiat kasutades. Opilasel
kujuneb oskus ja huvi vaadelda ning uurida mehhaanilist ja elektroonilist t66-voi
elukeskkonda ning rakendada teadmisi oma loomingus. Oskuste stivenemine loob eeldused
selleks, et dpilased oleksid suutelised mdistma erinevate tehniliste siisteemide
toimimispOhimotteid ja toime tulema praktiliste probleemidega, mis voivad tekkida
siisteemide rakendamisel. Opiviisid toetavad dpilaste heaolu ja eluks vajalikke oskuste
kujunemist ning karjaarivalikuid ja t66elu puudutavaid valikuid.



2.1.2. Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

I kooliaste.
T600petus
Opilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

eristab esemelist keskkonda (materjale ja todvahendeid) ning t06tab ohutult;
mdistab materjalide saastliku kasutamise vajalikkust;

leiab Opetaja abiga tlesandele loovaid lahendusi;

to6tab dpetaja juhendamisel (iksi ja koos teistega rihmas;

mérkab Opetaja abiga seoseid teistes ainetes Opituga;

tunneb oma pere ja kodukoha kultuuritraditsioone;

saab aru tervisliku toitumise olulisusest;

maérkab sarnasusi ja erinevusi enda ning teiste t66s, kirjeldab oma tegevust;
saab aru puhtuse ja korra hoidmise vajalikkusest;

10) tunneb rddmu kéelisest tegevusest ja Gppes osalemisest.

Il kooliaste.
Kasitdo ja kodundus, tehnoloogiadpetus
Opilane:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid Opitud materjale ning to6vahendeid,;
kasutab materjale ja té6vahendeid séastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;

tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu tootamise reegleid;

mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;

jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostdo olulisust;

tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
tunneb ja vaartustab kodukoha ning Eesti kultuuri-ja toidutraditsioone;
selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid;

vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, tooprotsessi ja I6pptulemust;
11) teab ja jargib higieeni, korra ja puhtuse ndudeid.
12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

111 kooliaste.
Késit6o ja kodundus, tehnoloogiadpetus
Opilane:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

7)

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tédvahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende méju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse thendamiseks;
kavandab, planeerib, teostab ja md&testab t66 protsessi pohimdttel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

valib ja kasutab teistes Gppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;
on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

vadrtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

teeb vahet toitumise eripdral (kultuuriline, tervisest lahtuv jm) ning oskab neid
teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;



8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja t6oprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analidsib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) véaéartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks.

| kooliaste

T600petus
Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa

1.klass
Opilane:
e mdistab t006 tahtsust;
e rebib ja I16ikab mitmesuguseid kujundeid;
e oskab koguda looduslikku materjali ja vajadusel seda jagada teistega, suhtub
loodusesse austusega ja lugupidavalt;
voldib ja punub;
oskab t6id kaunistada joonistada, aplikatsioonidega;
oskab lihtsamaid vorme voolida;
hoiab korras oma t6okoha ja 6ppevahendid;
oskab puhkida tolmu ja puhastada p&randat:
oskab katta ja koristada lauda;
oskab dnnetuse puhul abi otsida;
oskab kasutada I8ikeriistu endale ja kaaslastele haiget tegemata;
oskab hinnata head ja huvitavat oma kaaslaste ja iseenda toodes;
oskab paberipinnal orienteeruda, paberipinda digesti planeerida;
oskab teha lihtsamaid korrastustoid;
oskab tootada iseseisvalt lihtsate téjuhendite jargi.

Kavandamine
Opilane:
e 0Opib vaatlema, tundma ja hindama tmbritsevat esemelist keskkonda;
e mOtleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada:
e hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.
Oppesisu:
Umbritsevate esemete vaatlemine, nende disain minevikus ja tanapéeval.
Ideede visandamine paberil.
Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

Materjalid
Opilane:
e Opib vaatlema, tundma ja hindama Umbritsevat keskkonda;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise.
Oppesisu:
Looduslikud ning tehismaterjalid (paber, kartong, papp, tekstiil, nahk, plast, vahtmaterjal,
puit, traat, plekk jne). Katsetused erinevat materjalidega.



To6tamine
Opilane:
e Opib vaatlema, tundma ja hindama Umbritsevat keskkonda;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja to6vahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise.
Oppesisu:
Tootamine suulise juhendamise jargi.
Tookoha korras hoidmine, selle m&ju t60 tulemusele ja ohutusele.

Tooviisid
Opilane:
e tunneb rddmu ja rahuldust t66 tegemisest:
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;
e mOGtleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada.
Oppesisu:
Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (md6tmine, markimine, rebimine, voltimine,
IGikamine, liimimine, varvimine).
Sagedasemad t6ovahendid (kaarid), nende 6ige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja materjalist.
JOukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opilane:
e tunneb rddmu ja rahuldust to6 tegemisest;
e hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
e teab tervisliku toitumise vajalikkust.

Oppesisu

Arutelu hubase kodu kui perele olulise vaartuse tle.

Ruumide korrastamine ja kaunistamine.

Riiete ning jalatsite korrashoid.

Isiklik hiigieen.

PBhimadisted: paberi-ja kartongi t66d; meisterdamine; voolimine.

Naited praktilistest tdodest ja projektidest:

Koolimaja kaunistamine; isade -ja emadepéev; joulupeod; aastaldpupeod; Opilastédde naitus;
emakeelepéev; vabariigi aastapaev.

Roheline kool.

LAiming:

Eesti keel: dpilane teab ainealast terminoloogiat, saab aru tédjuhisest ning tootab suulise ja
kirjaliku (t66juhendi) juhendamise abil, oskab oma tegevusi kirjeldada.

Matemaatika: pilane kasutab mddtmisvahendeid, loendab ja vordleb detaile ja esemeid,
koostab ja kasutab t60s jooniseid, madratleb ja vordleb materjalide kulu ning mahtu.
Kunstidpetus: Opilane kasutab tootades varvidpetuse, disaini, kujutamis- ja vormidpetuse
pbhimdtteid, erinevaid tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

Loodusdpetus: dpilane tunneb ja kasutab digesti ning saéstlikult erinevaid materjale, teab
olmeprigi kaitlemise p6himdtteid, tunneb tervisliku toitumise pohitddesid, oskab arvestada
tootamisel vajalikke ohutusndudeid, lahtub tdiskasvanute ja kaaslastega suheldes
uldtunnustatud kditumisnormidest.



Kehaline kasvatus: Opilane kasutab todtamisel 6igeid votteid, hindab kehalist aktiivsust.

2.klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
e oskab eristada erinevaid materjale;
e oskab koguda looduslikke materjale ja suhtub loodusesse saéstvalt;
e oskab tootada iseseisvalt juhendi jargi;
e oskab teha kollaazi ja voltida paberit;
markab kujunduse-elemente umbritsevas keskkonnas;
oskab voolida looma ja linnu figuure;
oskab teha lihtsaid korrastus-t6id.

Kavandamine

Opilane:
e Opib vaatlema, tundma ja hindama Umbritsevat esemelist keskkonda;
e mO0tleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
e hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

Oppesisu

Ideede otsimine ja valimine, abimaterjali ning info kasutamine.

Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.

Materjalid
Opilane:
e Opib vaatlema, tundma ja hindama Umbritsevat keskkonda:
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tddvahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise.
Oppesisu
Materjalide saamislugu, omadused, otstarve ja kasutamine.
Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.

Tootamine
Opilane:
e Opib vaatlema, tundma ja hindama Umbritsevat keskkonda;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise
Oppesisu
Tutvumine kirjaliku t66juhendiga, sellest arusaamine.
Oma idee teostamine, toetudes dpitud oskustele ja iseseisvatele katsetustele.

Tooviisid
Opilane:
e tunneb rddmu ja rahuldust t66 tegemisest;
e tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ja tdovahendeid ning lihtsamaid,;
e mOtleb loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada.
Oppesisu
Materjalide lihtsamad t66tlemise viisid (16ikamine, liimimine, voltimine, kudumine,
kaunistus).
Sagedasemad t0dvahendid (k&arid, napitsad), nende Gige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,



todvahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik soltuvalt ideest ja materjalist. Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus

Opilane:
e tunneb rddmu ja rahuldust to6 tegemisest;
e hoiab puhtust kodus ja koolis, tdidab isikliku hiigieeni ndudeid;
e teab tervisliku toitumise vajalikkust.

Oppesisu

Tervislik toiduvalik.

Laua katmine, kaunistamine ja koristamine.

Viisakas kaitumine.

L&iming

Eesti keel: Opilane teab ainealast terminoloogiat, saab aru t66juhisest ning todtab suulise ja
kirjaliku (t66juhendi) juhendamise abil, oskab oma tegevusi kirjeldada.

Matemaatika: dpilane kasutab médtmisvahendeid, loendab ja vordleb detaile ja esemeid,
koostab ja kasutab t60s jooniseid, maaratleb ja vordleb materjalide kulu ning mahtu.
Kunstidpetus: Opilane kasutab tootades varvidpetuse, disaini, kujutamis- ja vormidpetuse
pdhimatteid, erinevaid tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

Loodusdpetus: Opilane tunneb ja kasutab digesti ning séastlikult erinevaid materjale, teab
olmepriigi kaitlemise p6himdtteid.

Inimesedpetus: dpilane planeerib ja kavandab oma t60d ja aega, kohaldab Gpitut praktilise
tegevusega, tunneb tervisliku toitumise pdhitddesid, oskab arvestada to6tamisel vajalikke
ohutusndudeid, lahtub tdiskasvanute ja kaaslastega suheldes tldtunnustatud
kaitumisnormidest.

Kehaline kasvatus: dpilane kasutab to6tamisel digeid votteid, hindab kehalist aktiivsust.

3. klass
Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) oskab eristada erinevaid materjale;
2) kavandada ja teostada toid;
3) todtada iseseisvalt todjuhendi jargi;
4) hoida korras oma dppevahendid ja tookoha;
5) oskab kujundada liikuvaid figuure;
6) oskab valmistada mahulisi figuure ning manguasju voolimis-ja muudest materjalidest;
7) oskab teha kollaazi ja voltida paberit;
8) peab silmas pildi kompositsioonireegleid,;
9) oskab luua ja kasutada lihtsamaid faktuure, markab kujunduselemente imbritsevas
keskkonnas.

Kavandamine
Opilane:
e Kirjeldab, esitleb ning hindab oma ideid;
e kavandab lihtsamaid esemeid/tooteid,;
e markab esemetel rahvuslikke elemente.
Oppesisu
Rahvuslikud mustrid ja motiivid.
Idee esitlemine. Lihtsate esemete ja keskkonna kavandamine.



Materjalid
Opilane:
e eristab erinevaid looduslikke ning tehismaterjale (paber, tekstiil, nahk, plast,
vahtplast, puit, traat, plekk jne);
e vOrdleb materjalide ldisi omadusi;
e oskab materjale Uhendada ja kasutada.
Oppesisu
Ideede leidmine materjalide korduskasutuseks.
Katsetused erinevate materjalidega, nende omaduste vordlemine.

Tootamine
Opilane:
e tO6tab Opetaja suulise jJuhendamise jargi ning kasutab abivahendina lihtsat
toojuhendit;
julgeb oma idee teostamiseks ise vBimalusi valida ja moelda;
toob naiteid Gpetusega seotud igapaevaelust;
arvestab Uhiselt tootades kaaslasi;
arutleb ohutuse vajalikkuse ja tookoha korrashoiu ule;
e tutvustab ja hindab oma t66d.
Oppesisu
Rihmatdos tlesannete taitmine, Ghiselt ideede genereerimine, Uksteise arvamuste
arvestamine ja kaaslaste abistamine.
T66 tulemuse uudsuse, kasutamise ja esteetilisuse hindamine.

Tooviisid
Opilane:
e kasutab materjale saastlikult;
valib erinevaid to6tlemisviise ja — vahendeid;
késitseb kasutatavamaid todvahendeid Gigesti ning ohutult;
kasutab paberit ning kartongi tasapinnalisi ja ruumilisi esemeid valmistades;
modelleerib ja meisterdab erinevatest materjalidest esemeid;
e valmistab tekstiilmaterjalist vaiksemaid esemeid.
Oppesisu
Materjalide lihtsamad to6tlemise viisid (I6ikamine, liimimine, voltimine).
Sagedasemad toovahendid (kaarid, napitsad), nende dige, otstarbekas ja ohutu kasutamine,
toovahendite hooldamine.
Tootlemisvotte valik sdltuvalt ideest ja materjalist.
Joukohaste esemete valmistamine.

Kodundus
Opilane:
e hoiab korda oma tegevustes ja timbruses ning peab vajalikuks sortida jaatmeid;
e tegutseb sééstliku tarbijana;
e selgitab isikliku htigieeni vajalikkust ning hoolitseb oma valimuse ja rGivaste eest;
e jargib viisakusreegleid.

Oppesisu
Saastlik tarbimine.
Jadtmete sorteerimine.



PAhimaisted: paberi-ja kartongi t66d; meisterdamine; voolimine; punumine; 1dngat66d.
Naited praktilistest tdodest ja projektidest:

Koolimaja kaunistamine; isade -ja emadepéev; joulupeod; aastaldpupeod; Opilastédde naitus;
emakeelepéev; vabariigi aastapaev.

Roheline kool.

LGiming:

Emakeel: Opilane teab ainealast terminoloogiat, saab aru toojuhisest ning tootab suulise ja
kirjaliku (t66juhendi) juhendamise abil, oskab oma tegevusi kirjeldada.

Matemaatika: dpilane kasutab médtmisvahendeid, loendab ja vordleb detaile ja esemeid,
koostab ja kasutab t60s jooniseid, madratleb ja vordleb materjalide kulu ning mahtu.
Kunstidpetus: Opilane kasutab tdotades varvidpetuse, disaini, kujutamis- ja vormidpetuse
pdhimatteid, erinevaid tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

Loodusdpetus: dpilane tunneb ja kasutab digesti ning saastlikult erinevaid materjale, teab
olmepriigi kaitlemise p6himdtteid.

Inimesedpetus: dpilane planeerib ja kavandab oma t60d ja aega, kohaldab Gpitut praktilise
tegevusega, tunneb tervisliku toitumise pdhitddesid, oskab arvestada to6tamisel vajalikke
ohutusndudeid, lahtub tdiskasvanute ja kaaslastega suheldes tldtunnustatud
kaitumisnormidest.

Kehaline kasvatus: dpilane kasutab to6tamisel digeid votteid, hindab kehalist aktiivsust.

Kasitdo
Il kooliaste

4. klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) nimetab t60s kasutatavaid etteantud materjale ja nende omadusi;
2) teab ja kasutab sihiparaselt tooks etteantud tédvahendeid, totlusviise ja materjale;
3) leiab vajalikku infot Gpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;
4) kasutab Opetaja abiga ohutult digeid toovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
5) Jargib Opetaja juhendamisel oma ja riithma téoprotsessi;
6) kirjeldab omandatud t60votete baasil jdukohaste esemete loomist tksi ja/vdi rihmas;
7) tootab ja viib kavandatu 18pule;
8) kasutab etteantud materjale saastlikult;
9) tunneb dra Opetaja abiga teistes dppeainetes Opitut ja loob seoseid dpitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;
10) tunneb &ra ja kasutab dpetaja suunamisel kodukohaga seotud rahvuslikke
kujunduselemente;
11) saab aru erinevatest tlesannetest rihmas;
12) kirjeldab oma ja/vdi riihma tegevusi ja esitleb t66 18pptulemust suuliselt;
13) jargib tootades hugieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma t66koha ning
toovahendid,
14) mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Kavandamine

Opilane:
e 1)kavandab omandatud t06votete baasil jdukohaseid kasitooesemeid,;
o 2)leiab kasitobeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
e 3)leiab vbOimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale.



Oppesisu ja maisted:

Idee ja kavandi téhtsus eset valmistades. Kujunduse pdhimdtted ja nende rakendamine.
VarvusOpetuse pdhitddede arvestamine esemeid

disainides.

Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

Tekstiilide ja k&sitoomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted lahtuvalt kasutusalast.
Naited praktilistest toodest ja projektidest:

Praktiliste to0de kavandamine. Roheline kool.

LGiming:

Matemaatika: mdisted horisontaalne, vertikaalne, médtmine ja arvutamine.
Kunstidpetus: Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi. Kavandamine Kkui
protsess ideede arendamiseks.

To66 kulg
Opilane:
e tOOtab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi;
e jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras tookoha;
e hindab oma t60 korrektsust ja esteetilisust.
Oppesisu ja mdisted:
Tdotamine suulise juhendamise jargi. Todtamine téojuhendi jérgi.
Lihtsama to66juhendi koostamine. Té6jaotus riihmas, thistod kavandamine, hooliv, arvestav
ja Uksteist abistav kaitumine. Uhise t66 anallitisimine ja hindamine.
Naited praktilistest toodest ja projektidest:
Teksti koostamine, tekstist arusaamine, dekoratsioonide valmistamine. Roheline kool.
L&iming:
Eesti keel: funktsionaalse lugemise oskus.

Rahvakunst
Opilane:
e markab rahvuslikke kujunduselemente tdnapaevastel esemetel;
e kirjeldab muuseumis olevaid rahvuslikke esemeid.
Oppesisu ja mdisted:
Rahvakultuur ja selle tahtsus. Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapdevastel esemetel. Muuseumite roll rahvakunsti séilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tanapaevast tarbeeset kavandades.
Naited praktilistest toodest ja projektidest:
Kooli kaunistamiseks s6led, mustrid. Roheline kool.
L&iming
Eesti keel: rahvuslike tavade ja kommete tundmine.

Materjalid

Opilane:
e 1)kirjeldab looduslike kiudainete saamist, péhiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
e 2)eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist ning vordleb nende omadusi;
e 3) seostab ké&sito6ldnga jamedust ja eseme valmimiseks kuluvat aega.

Oppesisu ja maisted:

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saamine ja

omadused.

Kanga kudumise pdhimadte.

Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.



Omblusniidid, kasitooniidid ja -Idngad.

Erinevatest tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
Naited praktilistest tdodest ja projektidest:
Praktiliste to0de viimistlemine. Roheline kool.
L&iming

Loodusopetus: looduslikud- ja tehiskiud.

Tooliigid
Opilane:
e kasutab tekstiileset kaunistades Uhe- ja kaherealisi pisteid,;
e traageldab ning dmbleb lihtdmblust;
e |dikab vilja ja Gmbleb valmis lihtsama eseme;
e mOistab tédpsuse vajalikkust dmblemisel ning jargib seda oma to06s;
e heegeldab pohisilmuseid ning tunneb mustrite Glesméarkimise viise ja tingmarke.
Oppesisu ja maisted:
Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Tarbe- ja kaunistuspisted.
Uherealised ja kaherealised pisted. T66 viimistlemine.
Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus dmblustéds. Omblemine Kasitsi.
Lihtdmblus. Aarestamine. Omblusvarud. Omblust6d
viimistlemine.
Heegeldamine. Todvahendid ja sobivad materjalid. Pdhisilmuste heegeldamine.
Naited praktilistest toodest ja projektidest:
Tikkimine ja dmblemine: padi. Heegeldamine ja 6mblemine: kinkekott. Roheline kool.
L&iming
Eesti keel: kaasdpilaste ja Opetaja eesmargistatud kuulamine. Kuuldu pdhjal tegutsemine.

Toojuhendi lugemine. Joonis jm visualiseerivad vahendid. Tarbe- ja dppetekstide motestatud

lugemine.

Kunstidpetus: erinevate objektide kujutamine vaatluse ja malu jargi. Kavandamine kui
protsess ideede arendamiseks.

Matemaatika: mdisted horisontaalne, vertikaalne, md6tmine ja arvutamine.

5.klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning tdévahendeid,;
2) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu téotamise reegleid;
4) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;
5) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Gpitud teadmisi ja oskusi praktikas;
6) vastutab enda to0 ja selle tegemise eest;
7) teab ja jargib higieeni, korra ja puhtuse ndudeid,;
8) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Kavandamine

Opilane:
e kavandab omandatud t60votete baasil jdukohaseid kasitdoesemeid,;
e markab rahvuslikke kujunduselemente tanapdevastel esemetel;
e leiab vBimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;



e oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.
Oppesisu
Idee ja kavandi téhtsus eset valmistades. Kujunduse pohimdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad vdimalused. Varvusdpetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.
Tekstiilide ja kasitéomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted lahtuvalt kasutusalast.

Materjalid
Opilane
e t0OOtab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jérgi;
e jargib tootades ohutusndudeid ning hoiab korras tookoha;
e hindab oma t606 korrektsust ja esteetilisust.
Oppesisu
Tdo6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine todjuhendi jargi. Lihtsama tédjuhendi
koostamine. Toojaotus riihmas, (ihist6é kavandamine. Uhise t66 analiitisimine ja hindamine.

Tootamine
Opilane:

e koob pdhisilmuseid ning tunneb mustrite tlesmarkimise viise ja tingmaérke;

e koob lihtsa skeemi jargi;

e mOistab tapsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilito0s.
Oppesisu
Heegeldamine. Todvahendid ja sobivad materjalid. Pdhisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade tilesmarkimise viisid. Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja ihendamine. Heegeldustd6 viimistlemine ja
hooldamine.
Kudumine. Todvahendid ja sobivad materjalid. Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine
silmus. Adresilmused. Kudumi IGpetamine. Lihtsa koekirja lugemine ja selle jargi kudumine.
Kudumi viimistlemine ja hooldamine.
Tikkimine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Simbolid ja méargid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja kaherealised pisted. Mustri kandmine riidele. Tikandi
viimistlemine ja hooldamine.
L&iming
Keel ja kirjandus. Opilane mdistab té6juhiseid kirjaliku ja suulise juhendamise kaudu.
Opilase funktsionaalne kirjaoskus.
Matemaatika. Opilane oskab teisendada pikkuse ja pindala madte; loeb heegeldamisel;
kudumisel ja tikkimisel.
Loodusained. Erinevate materjalide kasutamine, nende saastlik kasutamine.
Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas, oma ideid ellu viia ja oma t66d organiseerida;
vaata rahvusliku disaini elemente.
Kunstiained. Kasutades varvikasvatuse p6himotteid, kujundust, kujundit ja vormi, erinevaid
tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.
Kehaline kasvatus. Peenmotoorika arendamine. Ergonoomiline kehaasend. Psiihholoogiline
tasakaal.

6. klass
@pitulemused ja Oppesisu klasside kaupa

Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning téévahendeid,;



2) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;

3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu tootamise reegleid;

4) madistab to0 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t60d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;

5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Gpitud teadmisi ja oskusi praktikas;

7) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

8) Kkirjeldab ja hindab oma t66d, to6protsessi ja I6pptulemust;

9) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse néudeid.

10) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Kavandamine
Opilane:
e kavandab omandatud t60votete baasil jdukohaseid késitdoesemeid,;
o leiab kasitooeseme kavandamiseks ideid eesti rahvakunstist;
e leiab vGimalusi taaskasutada tekstiilmaterjale;
e oskab kavandamisel kasutada ainekirjandust ja teabeallikaid.
Oppesisu
Idee ja kavandi tahtsus eset valmistades. Kujunduse p6himdtted ja nende rakendamine.
Kavandamise erinevad vdimalused. Varvusdpetuse pohitddede arvestamine esemeid
disainides. Ideede leidmine ja edasiarendamine kavandiks.
Tekstiilide ja kasitéomaterjalide valiku ning sobivuse pdhimotted lahtuvalt kasutusalast.

Materjalid

Opilane:

kirjeldab looduslike kiudainete saamist, pohiomadusi, kasutamist ja hooldamist;
e eristab telgedel kootud kangaid trikotaaZist ning vordleb nende omadusi;

e tOOtab iseseisvalt lihtsama todjuhendi jargi;

jargib tdotades ohutusndudeid ning hoiab korras té6koha;

hindab oma t66 korrektsust ja esteetilisust.

Oppesisu

Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud.

Kanga kudumise pdhimdte. Kanga liigid: telgedel kootud, silmuskoelised, mittekootud
kangad. To6tamine suulise juhendamise jargi. To6tamine t66juhendi jargi. Lihtsama
toojuhendi koostamine. Toojaotus rihmas, (ihistdo kavandamine. Uhise t66 analttisimine ja
hindamine.

Tootamine
Opilane:

e seab dmblusmasina tookorda, traageldab ning dmbleb lihtdmblust ja palistust;
heegeldab pdhisilmuseid ning tunneb mustrite tlesmarkimise viise ja tingmarke;
heegeldab lihtsa skeemi jargi;
maoistab tapsuse vajalikkust ning jargib seda tekstiilitoos.
koob pohipisteid

o tikib kaherealisi pisteid.

Oppesisu
Omblemine. Tédvahendid. Tapsuse vajalikkus 8mblustdds. Omblemine kasitsi ja
dmblusmasinaga. Omblusmasina niidistamine. Lihtdmblus. Aérestamine. Palistused.



Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materjalid. Pdhisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi
heegeldamine. Heegelkirjade tlesmarkimise viisid. Skeemi jargi heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide heegeldamine ja ihendamine. Heegeldustd6 viimistlemine ja
hooldamine.

Kudumine. Lihtsa toote kudumine

Tikkimine. Ristpiste motiiv.

L&iming

Keel ja kirjandus. Opilane mdistab té6juhiseid kirjaliku ja suulise juhendamise kaudu.
Opilase funktsionaalne kirjaoskus.

Matemaatika. Opilane oskab teisendada pikkuse ja pindala mdte. Loeb heegeldamisel,
kudumisel ja tikkimisel.

Loodusained. Erinevate materjalide kasutamine, nende séastlik kasutamine. Tunneb
looduslike kiudude omadusi ja teab, kuidas neid hooldada.

Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kéitumisreegleid. Viige ellu oma ideid ja
korraldage oma t66d; vaata rahvusliku disaini elemente.

Kunstiained. Kasutades varvikasvatuse pohimdtteid, kujundust, kujundit ja vormi, erinevaid
tehnikaid, materjale, tehnoloogiaid.

Kehaline kasvatus. Ergonoomiline kehaasend. Pstihholoogiline tasakaal.

111 kooliaste
7. klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid ning selgitab
autoridiguste jargimise vajadust;
2) valib etteantud materjale eri to6tlusviiside jaoks;
3) madistab eelarve koostamise olulisust toote valmistamisel;
4) teab ja jargib td6ohutusndudeid;
5) planeerib enda vdi riihmas to6tades tervikliku todprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
6) leiab Glesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes opitut;
7) tunneb ja rakendab kogukondlikke Eesti kultuuri-, kasitootavasid,;
8) esitleb, analiitisib ja pdhjendab téoprotsessis tehtud valikuid ning I6pptulemust kas
suuliselt vai kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid
9) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pdhjendades oma arvamust;
10) leiab dpitus seoseid igapaevaelu ja enda hobidega.
Kavandamine
Opilane:
e arutleb moe muutumise dle;
markab originaalseid ja leidlikke lahendusi esemete ning rbivaste disainis;
kavandab isikupéraseid esemeid,;
tunneb peamisi eesti rahvuslikke kasitootavasid,;
vadrtustab rahvaste kultuuripérandit;
e kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid.
Oppesisu
Moe, isikupdra ja proportsiooni pdhimdtete arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik
stiili kujundades. Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspérasuste



arvestamine kasitooeset kavandades. Stimbolid ja mérgid rahvakunstis. Kudumine ja eesti
rahvakunstis.

Materjalid ja tooliigid
Opilane:

e kirjeldab keemiliste kiudainete phiomadusi, hooldamist;

e vOrdleb materjalide valikul nende mdju tervisele;

e valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, té6vahendeid,

tehnikaid ja viimistlusvotteid;

e kuduvad ringis;

e leiab loovaid v@imalusi kasutada dpitud kasitodtehnikaid,;

e viimistleb ja hooldab valminud toid;

e heegeldab skeemi jargi.
Oppesisu
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude ja siinteetiliste kiudude saamine ning
omadused. Ténapdeva kasitoomaterjalid. Mitmesuguste materjalide koos kasutamise
vbimaluste leidmine.
Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvatamine. Ringselt kudumine. Soki kudumine
juhendi jargi.
Omblemine. Lihtsa eseme kavandi joonistamine, mddtude lisamine. T6dvahendid. Tapsuse
vajalikkus dmblustéds. Omblemine Kasitsi ja dmblusmasinaga. Omblusmasina niidistamine.
Lihtsa toote dmblemine. Omble peale plaastritasku, sari.
Heegeldamine.. Skeemi jargi heegeldamine. VVorgulised heegelpinnad. Heegeldust6o
viimistlemine ja hooldamine.

L&iming

Keel ja kirjandus. Opilane mdistab toojuhiseid kirjaliku ja suulise juhendamise kaudu.
Opilase funktsionaalne kirjaoskus. Erialase sBnavara laiendamine.

Matemaatika. Opilane oskab teisendada pikkuse ja pindala madte; Loeb heegeldamisel,
kudumisel ja tikkimisel. Mustri joonise konstrueerimine.

Loodusained. Erinevate materjalide kasutamine, nende saastlik kasutamine. Keemiliste
kiudude omaduste tundmine ja nende hooldamise oskus.

Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kaitumisreegleid; avaldada oma
arvamust; ellu viia oma ideid ja korraldada oma t66d; hindavad rahvakunsti.
Kunstiained. Varvikasvatuse pdhimatete kasutamine, kujundamine; oskus nédha esemete ja
roivaste disainis originaalseid ja leidlikke lahendusi; muutused moes.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja psihholoogiline tasakaal.

8. klass

Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
2) anallusib infoallikates;
3) valib ja vordleb materjale;
4) vordleb ja kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, masinaid ning viimistlus-
ja/vdi kaunistusvdtteid eesmargiparaselt;
5) jargib tervisekaitse- ja tobohutusnbudeid;



6) planeerib iseseisvalt vGi rihmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;

7) leiab llesannete taitmiseks loovaid lahendusi Uksi ja/vdi rihmas, kasutab teistes
Oppeainetes Opitut;

8) tunneb ja rakendab peamisi Eesti kultuuri-, késitddtavasid;

9) esitleb, analtitisib ja pohjendab tooprotsessis tehtud valikuid ning 18pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid

10) annab enda ja teiste tehtule tagasisidet pohjendades oma arvamust;

11) leiab Gpitus seoseid igapaevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kavandamine
Opilane:
e arutleb moe muutumise ule;
e valib sobivaid rdivaid, lahtudes stiilist ja enda figuurist;
e kavandab isikupéraseid esemeid;
e vadrtustab rahvaste kultuuripérandit.
Oppesisu
Tekstiilid roivastuses. Sobivate lisandite valik stiili kujundades.
Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine késitdoeset
kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Ornamentika.

Materjalid ja tooliigid
Opilane:
e valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, tdtvahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid;
e v0tab I8ikelehelt 16ikeid, valib Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja 6mbleb lihtsama
rdivaeseme;
e leiab loovaid v@imalusi kasutada dpitud kasitodtehnikaid,;
e koob kahevarviliste mustri ja erinevaid kudumisi;
e tunneb erinevaid tikkimistehnikaid.
Oppesisu
Omblemine. Kanga kuumniiske toétlemine. Lihtsama rdivaeseme émblemine. Mé6tude
vOtmine, rdiva suurusnumbri méaaramine, 18ikelehe kasutamine ja IGigete paigutamine riidele.
Valitud réivaeseme dmblemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasutamine. Omblustéd
viimistlemine.
Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika vdimalustega.
Kudumine. Kahevérviliste mustrite kudumine, mitmesugused kudumisviisid (naiteks,
palmikkoed, nupulised koed, patentkoed).
Tikkimine. Pilutamine.

L&iming

Keel ja kirjandus. T66juhendite mdistmine; erialase sdnavara ja selle kasutamise oskuse
laiendamine; oskus to6tada teabeallikatega.

Matemaatika. Opilane oskab teisendada pikkuse ja pindala madte; Loeb heegeldamisel,
kudumisel ja tikkimisel. Mustrijoonise konstrueerimine ja lehelt kopeerimine.
Loodusained. Looduslike ja keemiliste materjalide saastlik kasutamine; tehnoloogiliste
tehnikate kasutamine.



Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kaitumisreegleid; avaldada oma
arvamust; ellu viia oma ideid ja korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid; hindavad
rahvakunsti.

Kunstiained. Varvikasvatuse pohimotete kasutamine, kujundamine; oskus ndha esemete ja
roivaste disainis originaalseid ja leidlikke lahendusi; muutused moes.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja pstihholoogiline tasakaal.

9. klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) kasutab t66d kavandades ainealast Kirjandust ja teabeallikaid kooskdlas
autoridigusega;
2) hindab infoallikates;
3) valib ja kombineerib materjale;
4) kasutab sobilikke materjale, todvahendeid, masinaid ning viimistlus-ja/voi
kaunistusvotteid eesméargiparaselt;
5) jargib tervisekaitse- ja todohutusnéudeid,;
6) planeerib iseseisvalt vGi riihmas tervikliku tooprotsessi ning funktsionaalse ja
esteetilise tulemuse;
7) leiab Ulesannete taitmiseks loovaid lahendusi tksi ja/vai riihmas, kasutab teadlikult
teistes ainetes dpitut;
8) tunneb peamisi Eesti kultuuri-, kasitd6- ja toitumistavasid;
9) esitleb, analiitisib ja pdhjendab todprotsessis tehtud valikuid ning 18pptulemust kas
suuliselt voi kirjalikult, kasutades sealhulgas digivahendeid;
10) annab enda ja teiste tehtule konstruktiivset tagasisidet;
11) leiab Opitus seoseid igapdevaelu ja erinevate ametite ning hobidega.

Kavandamine
Opilane:

e arutleb moe muutumise ile;

e kavandab isikupéraseid esemeid;

e vaartustab rahvaste kultuuriparandit.
Oppesisu
Ideekavand ja selle vormistamine. Kompositsiooni seaduspérasuste arvestamine késitooeset
kavandades. Tekstiileseme kavandamine ja kaunistamisviisid erinevates tehnikates.
Ornamentika.

Materjalid ja tooliigid
Opilane:
e valib ja kombineerib eseme valmistamiseks sobivaid materjale, tdtvahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid,;
e leiab loovaid v6imalusi kasutada dpitud kasitootehnikaid,;
e koob kahevarviliste mustri ja erinevaid kudumisi; ringselt kudumine.
e tunneb erinevaid tikkimistehnikaid.
Oppesisu
Kudumine. Labakinnaste kudumine
Tikkimine. Mahkpistetikand.
L&iming
Keel ja kirjandus. To6juhendite mdistmine; erialase sdnavara ja selle kasutamise oskuse
laiendamine; oskus to6tada teabeallikatega.



Matemaatika. Loendamisoskus kudumisel ja tikkimisel.

Loodusained. Looduslike ja keemiliste materjalide saastlik kasutamine; tehnoloogiliste
tehnikate kasutamine.

Sotsiaalained. Oskus to6tada meeskonnas ja jargida kaitumisreegleid; avaldada oma
arvamust; ellu viia oma ideid ja korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid; hindavad
rahvakunsti.

Kunstiained. Varvikasvatuse pdhimotete kasutamine, kujundamine; oskus nédha esemete ja
roivaste disainis originaalseid ja leidlikke lahendusi; muutused moes.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja psihholoogiline tasakaal.

Kodundus
Il kooliaste
4 klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) leiab vajalikku infot Gpetaja abiga etteantud teabeallikatest ja pakenditelt;
2) kasutab Opetaja abiga ohutult Gigeid t6ovotteid ning tehnikaid materjalide tootlemisel;
3) Jargib Gpetaja juhendamisel oma ja rihma todprotsessi;
4) kirjeldab omandatud t00v0tete baasil joukohaste esemete loomist uksi ja/voi rihmas;
5) tootab ja viib kavandatu I18pule;
6) kasutab etteantud materjale saastlikult;
7) tunneb dra Gpetaja abiga teistes dppeainetes Opitut ja loob seoseid dpitavaga, sh
erinevate eluvaldkondadega;
8) saab aru erinevatest tlesannetest rihmas;
9) kirjeldab oma ja/vGi riihma tegevusi ja esitleb t66 16pptulemust suuliselt;
10) jargib todtades hugieeni-, korra- ja puhtuse ndudeid, korrastab oma té6koha ning
toovahendid,;
11) mdistab materjalide dige hoiustamise vajalikkust.

Toidu valmistamine
Opilane:
e kasutab mdddundusid;
e valmistab lihtsamaid tervislikke toite.
Oppesisu ja mdisted:
Retsept. Mod6tuhikud.

Naited praktilistest toodest ja projektidest:

Lihtsa retsepti jargi Uhistdona toidu valmistamine, mille kdigus toiduaineid nii mdddetakse
kui kaalutakse. Tahelepanu pooratakse hiigieenireeglitele ning koogi korrastamisele ning
jadtmete sorteerimisele.

L&iming:

Matemaatika: massiuhikud gramm, kilogramm, tonn. Massitihikute vahelised seosed.
Mahudthik liiter. Kasutab md6tmisel sobivaid maotuhikuid, kirjeldab médtihikute suurust
temale tuttavate suuruste kaudu.

Eesti keel: tldkasutatavad liihendid. Luhendite digekiri.



Lauakombed
Opilane:
e Kkatab vastavalt toidukorrale laua, valides ja paigutades sobiva lauapesu, -ndud, ja —
kaunistused;
e peab Kkinni Uldtuntud lauakommetest.
Oppesisu ja maisted:
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised vdimalused.
Lauapesu, - ndud ja — kaunistused.
Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.
Naited praktilistest toodest ja projektidest:
Arutelu teemal: Miks on vaja lauakombeid?
Ulesanne: paiguta vastavalt meniiile lauale ndud.
Salvratikute voltimine skeemi jargi.
L&iming:
Inimesedpetus: Kaitumisreeglid. Minu kéditumise mdju ja tagajarjed.
Kunstidpetus: vormi ja funktsiooni seos, innovatiivsus. Jatkusuutliku tarbimise pohimdotted,
kunsti ja disaini kaudu elukeskkonna parandamine.

5.klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning tédvahendeid,;
2) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pdhimétteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu t66tamise reegleid,;
4) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;
5) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Gpitud teadmisi ja oskusi praktikas;
6) vastutab enda too ja selle tegemise eest;
7) kirjeldab ja hindab oma t66d, to6protsessi ja I6pptulemust;
8) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse néudeid.
9) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus
Opilane:
e teab erinevaid toiduainerihmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;
e teab, mis toiduained riknevad kergesti, ning séilitab toiduaineid sobival viisil;
e kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
e oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pdhjendada;
¢ hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisopetuse pohitddedele.
Oppesisu
Toiduaineriihmade uldiseloomustus: teravili ja teraviljasaadused, piim ja piimasaadused,
aedvili, liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad, toidurasvad.
Toiduainete séilitamine.
Tarbijainfo (pakendiinfo). Teadlik ja sdastlik tarbimine. Energia ja vee sééstlik tarbimine.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja hiigieen
Opilane:
e kasutab mdotendusid ja kaalu;



e valib téovahendid ja seadmed to60 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnéudeid
arvestades;
e valmistab lihtsamaid tervislikke toite
e lepib kaaslastega kokku to6jaotuse, taidab tlesande, hindab riilhma t66tulemust ja
igalhe rolli tulemuse saavutamisel;
e jargib koogis tootades hugieenireegleid.
Oppesisu
Retsept. Modtihikud. Téovahendid kddgis. Ohutushoid. Toiduainete eeltédtlemine, kilm- ja
kuumtootlemine.
Vadileivad. Kilmad ja kuumad joogid. Kartulite, munade ja makarontoodete keetmine. Toor
ja segasalatid. Kilmad kastmed. Pudrud ja teised teraviljatoidud.
Isikliku huigieeni nduded kodgis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine késitsi ja masinaga,
koogi korrashoid. Toode jarjekord toitu valmistades.
Toojaotus rihmas, Gihistd6 kavandamine. Uhise to6 analtitisimine ja hindamine.

Lauakombed ja etikett
Opilane:
e katab toidukorra jargi laua, valides ning paigutades sobiva lauapesu, -ndud ja -
kaunistused, ning hindab laua ja toitude kujundust;
e peab kinni tldtuntud lauakommetest;
Oppesisu
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad loomingulised v&imalused. Lauapesu, -néud
ja - kaunistused. Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks.

Kodu korrashoid
Opilane:
e teeb korrastustoid, kasutades sobivaid toovahendeid;
e ndeb kodutotde jaotamises pereliikmete heade suhete eeldust.
Oppesisu
Puhastus- ja korrastustodd. Téovahendid.
L&iming
Keel ja kirjandus. Opilane mdistab toojuhiseid kirjaliku ja suulise juhendamise kaudu.
Opilase funktsionaalne kirjaoskus.
Matemaatika. Massi ja mahu md6tude teisendamise oskus, kuluarvestus.
Loodusained. Toodete 6konoomne kasutamine; tehnoloogiliste votete kasutamine, jadtmete
sorteerimine.
Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kéitumisreegleid; ellu viia oma ideid ja
korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid.
Kehaline kasvatus. Flusiline ja pstihholoogiline tasakaal.

6.klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning téévahendeid,;
2) kasutab materjale ja todvahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimdtteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu totamise reegleid,;
4) mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;



5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;

6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
7) tunneb ja vaartustab kodukoha ning Eesti kultuuri-ja toidutraditsioone;

8) selgitab tervisliku toitumise pohitddesid ja rakendab neid,;

9) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;

10) kirjeldab ja hindab oma t66d, to6protsessi ja I6pptulemust;

11) teab ja jargib hilgieeni, korra ja puhtuse ndudeid,;

12) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Toit ja toitumine, tarbijakasvatus
Opilane:
e teab erinevaid toiduainerihmi ning tunneb nendesse kuuluvaid toiduaineid ja nende
omadusi;
e vOrdleb pakendiinfo jargi erinevate toiduainete toitevaartust;
e kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;
e oskab valida erinevaid kaupu ja oma valikut pohjendada;
e hindab oma toitumisharjumuste vastavust toitumisdpetuse p&hitddedele.
Oppesisu
Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pdhitded. Toidupiramiid.
Toiduainete sailitamine. Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja saastlik tarbimine.
Energia ja vee sééstlik tarbimine. Jaatmete sortimine.

Toidu valmistamine, t66 organiseerimine ja higieen
Opilane:
e valib téévahendid ja seadmed td66 eesmargi jargi ning kasutab neid ohutusnéudeid
e arvestades;
e lepib kaaslastega kokku té6jaotuse, taidab tlesande, hindab riilhma toétulemust ja
igaiihe rolli tulemuse saavutamisel;
e jargib koogis tootades hugieenireegleid.
Oppesisu
Retsept. Madtihikud. Todvahendid kddgis. Ohutushoid.
Isikliku hugieeni nduded kodgis tootades. Toidu ohutus. Ndude pesemine késitsi ja masinaga,
k66gi korrashoid. Téojaotus rilhmas, ihistd6 kavandamine. Uhise to6 analttsimine ja
hindamine.

Lauakombed ja etikett
Opilane:
e peab kinni ldtuntud lauakommetest
Oppesisu
Sobivate ndude valimine toidu serveerimiseks. ldeede ja vbimaluste leidmine, kuidas pakkida
erinevaid kingitusi.

Kodu korrashoid
Opilane:
e teeb korrastustoid, kasutades sobivaid toovahendeid;
e planeerib rdivaste pesemist, kuivatamist ja triikimist hooldusmarkide jargi.



Oppesisu
Puhastus- ja korrastustood. To6vahendid. RGivaste pesemine kasitsi ja masinaga.
Hooldusmargid. Triikimine. Jalatsite hooldamine.

L&iming

Keel ja kirjandus. Opilane mdistab té6juhiseid kirjaliku ja suulise juhendamise kaudu.
Opilase funktsionaalne kirjaoskus.

Matemaatika. Massi ja mahu mddtude teisendamise oskus, kuluarvestus.

Loodusained. Toodete 6konoomne kasutamine; tehnoloogiliste vBtete kasutamine, jaatmete
sorteerimine.

Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kéitumisreegleid; ellu viia oma ideid ja
korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja psihholoogiline tasakaal.

11 kooliaste

7.klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende méju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse ihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi pohimottel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes Oppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;

5) on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

6) teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline, tervisest lahtuv jm) ning oskab neid
teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

7) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja téoprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

8) analidsib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

9) vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

Toit ja toitumine
Opilane:
e teab mitmekilgse toiduvaliku tahtsust tervisele;
e analliisib mendd tervislikkust ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse menid;
e teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada.
Oppesisu
Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning allikad. Lisaained toiduainetes.
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamenul koostamine l&htuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Hugieeninduded toiduainete sdilitamise korral.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus

Opilane:
e arvestab riihmatlesandeid taites kaasGpilaste arvamusi ja hinnanguid;
e kasutab meniud koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;



e tunneb tarbija digusi ning kohustusi, reklaami mdju ostuotsustele;
Oppesisu
Meeskonna juhtimine. Toiduga seonduvad ametid.
Tarbija 6igused ja kohustused. Margistused toodetel.

Toidu valmistamine
Opilane:
e tunneb toidu kuumtéotlemise meetodeid,
e valmistab retseptide jargi erinevaid sooje roogasid;
e kupsetab keemilise kiipsetuspulbriga taignatooteid
Oppesisu
Kaasaegne kodgitehnika, nende kasutamine ja hooldus.
Kuumt6otlemise meetodid. Supid. Taignatooted.

Etikett
Opilane:
e rdivastub ja kéitub Urituse eripéra arvestades;
e mdistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
Oppesisu
Kutsed. Erinevate peolaudade kujundamine.
Rdivastus ja kditumine koduses peolauas, kohvikus ning restoranis.

Kodu korrashoid
Opilane:

e arutleb ja leiab seoseid kodu sisekujunduse ning seal elavate inimeste vahel;

e tunneb erinevaid kodumasinaid ja oskab neid kasutusjuhendi jargi késitseda;

e tunneb pohilisi korrastustoid ja -tehnikaid;

e oskab puhastusainete ostmisel ja kasutamisel lugeda kasutusjuhendit ning mdistab

seda.

Oppesisu
Kodumasinad. Puhastusvahendite ohutu kasutamine. Suurpuhastus.
L&iming
Keel ja kirjandus. To6juhendite mdistmine; erialase sdnavara ja selle kasutamise oskuse
laiendamine; oskus to6tada teabeallikatega.
Matemaatika. VVdimalus teisendada massi ja mahu mdote, arvutada kulusid;
proportsionaalselt suurendada ja vahendada toodete arvu.
Loodusained. Toodete 6konoomne kasutamine; tehnoloogiliste votete kasutamine,
keskkonnateadmised jaatmete sorteerimise ja kdrvaldamise kohta.
Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kéitumisreegleid; ellu viia oma ideid ja
korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid. Eestile iseloomulike tldtunnustatud
eetikastandardite ja toidukultuuri tundmine.
Kehaline kasvatus. Fiusiline ja pstihholoogiline tasakaal.

8.klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tddvahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mdju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;



2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse ihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi pohimottel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes Oppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;

5) on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eriparal (kultuuriline, tervisest lahtuv jm) ning oskab neid
teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja téoprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analidsib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) véaéartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks vdi hobidega tegelemiseks

Toit ja toitumine
Opilane:
e teab toidu valmistamisel toimuvaid muutusi ning oskab neid teadmisi rakendada;
e vOrdleb eri maade rahvustoite ja teab toitumistavasid mdjutavaid tegureid.
Oppesisu
Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitainelise koostise hinnang.
Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja dieetide m&ju organismile. Toitumishéired.
Mikroorganismid toidus. Toiduainete riknemise p&hjused. HigieeninGuded toiduainete
séilitamise korral. Toidu kaudu levivad haigused. Toiduainete séilitamine ja konserveerimine.

Toidu valmistamise organiseerimine ja tarbijakasvatus
Opilane:
e arvestab rihmaulesandeid téites kaasopilaste arvamusi ja hinnanguid;
e tunneb tarbija digusi ning kohustusi, reklaami mdju ostuotsustele;
e 0skab koostada Urituse eelarvet.
Oppesisu
Tarbija digused ja kohustused. Margistused toodetel. Reklaam ja ostuotsustused. Teadlik ja
saastlik majandamine.

Toidu valmistamine
Opilane:
e teab toiduainete kuumtdotlemise viise;
e tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise vdimalusi;
e valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;
e kipsetab tainatooteid ja vordleb erinevaid kergitusaineid.
Oppesisu
Niddisaegsed kdogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.
Kuumtodtlemise viisid.
Maitseained ja roogade maitsestamine.
Rahvustoidud.
L&iming
Keel ja kirjandus. T66juhendite mdistmine; erialase sdnavara ja selle kasutamise oskuse
laiendamine; oskus to6tada teabeallikatega.



Matemaatika. VVdimalus teisendada massi ja mahu mdote, arvutada kulusid;
proportsionaalselt suurendada ja vdhendada toodete arvu.

Loodusained. Toodete 6konoomne kasutamine; tehnoloogiliste votete kasutamine,
keskkonnateadmised ja&tmete sorteerimise ja krvaldamise kohta.

Sotsiaalained. Oskus todtada meeskonnas ja jargida kéitumisreegleid; ellu viia oma ideid ja
korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid. Eestile ja teistele kultuuridele omase
uldtunnustatud eetikastandardite ja toidukultuuri tundmine.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja psthholoogiline tasakaal.

9.klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:

1) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdévahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende méju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

2) kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse ihendamiseks;

3) kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi pohimaottel ideest teostuseni,
arvestades eesmérgistatud tulemust ning esteetilisust;

4) valib ja kasutab teistes Gppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;

5) on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

6) vaartustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

7) teeb vahet toitumise eripéral (kultuuriline, tervisest I&htuv jm) ning oskab neid
teadmisi rakendada toitu valides ja valmistades;

8) esitleb ning pdhjendab tehtud valikuid ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;

9) analidsib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

10) teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

11) vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

12) hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks vai hobidega tegelemiseks.

Toidu valmistamine
Opilane:
e teab toiduainete kuumtootlemise viise;
e tunneb peamisi maitseaineid ja roogade maitsestamise vdimalusi;
e valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kiilmi roogi.
Oppesisu
Niddisaegsed kdogiseadmed, nende kasutamine ja hooldus.
Kuumtodtlemise viisid.
Maitseained ja roogade maitsestamine.
Vormiroad ja vokitoidud. Kuumtdodeldud jérelroad. Rahvustoidud.

Etikett
Opilane:
e mdistab lauakommete tahtsust meeldiva suhtluskeskkonna loomisel.
Oppesisu
Erinevate peolaudade kujundamine. Peolaua mentt koostamine.
Rdivastus ja kditumine vastuvottudel.



L&iming

Keel ja kirjandus. To6juhendite mdistmine; erialase sdnavara ja selle kasutamise oskuse
laiendamine; oskus to6tada teabeallikatega.

Matemaatika. VVdimalus teisendada massi ja mahu moote, arvutada kulusid;
proportsionaalselt suurendada ja vahendada toodete arvu.

Loodusained. Toodete 6konoomne kasutamine; tehnoloogiliste votete kasutamine,
keskkonnateadmised jaatmete sorteerimise ja kdrvaldamise kohta.

Sotsiaalained. Oskus to6tada meeskonnas ja jargida kaitumisreegleid; ellu viia oma ideid ja
korraldada oma t66d; jargige ettevaatusabindusid. Eestile ja teistele kultuuridele omase
uldtunnustatud eetikastandardite ja toidukultuuri tundmine.

Kehaline kasvatus. Flusiline ja psihholoogiline tasakaal.

Projektitood 111 kooliastmes
Opilane:
e leiab Uksi vOi koost00s teistega Ulesannetele ning probleemidele lahendeid:;
e osaleb paindlikult Uhistdds, todilesannete jaotamisel ja ajakava planeerimisel;
e suhtleb projektitdos vajaduse korral koolivéliste institutsioonidega, et saada tarvilikku
infot;
e suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja arvestab teiste arvamust;
e madistab info kriitilise hindamise ja tdlgendamise vajalikkust ning kasutab infot
kooskdlas kehtivateseaduste ja normidega;
e kujundab, esitleb ja p6hjendab oma arvamust;
e teeb vbimetekohase projekti ning analliusib tksikuid Glesandeid ja saadud tagasisidet.
Oppesisu
Igal Gppeaastal on ainekavas liks dppeosa, mille puhul saavad Gpilased vabalt valida
Opperiihma ja projekti.
Projektid vdivad olla nii tehnoloogiaBpetuse, kasitdo kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitoid voib 16imida omavahel, teiste Oppeainete ja klassidevaheliste projektidega ning
ulekooliliste ja pikemaajaliste koolidevaheliste ettevdtmistega.

Kodundus vahetatud dpperiihmades
Opitulemused
Opilane:
e kasutab meniid koostades ainekirjandust ja teabeallikaid;
o teeb tervislikke toiduvalikuid ning koostab tasakaalustatud ja mitmekilgse meni;
e valmistab retsepti kasutades erinevaid kuumi ja kilmi roogi;
o kalkuleerib toidu maksumust;
e Kkaitub teadliku tarbijana.
Oppesisu
Toiduainete toitainelise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalustatud pdevamen
koostamine lahtuvalt toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku toitumise keskkonnad.
Kipsetised ja vormiroad.
Kéitumine peolauas, kohvikus, restoranis.
Puhastusvahendid ja nende omadused.
Kodumasinad. Hooldusmargid.
Tarbija digused ja kohustused.



TEHNOLOOGIAOPETUS
Il ja 111 kooliastmes koosneb dpetuse sisu viiest osaoskusest tihe kooliastme piires:
1) tehnoloogia igapaevaelus,
2) disain ja joonestamine,
3) materjalide t66tlemine,
4) kodundus vahetatud dpperiihmades,
5) iseteenindustodd (kooli territooriumi heakorrastamine, seadmete ja tooriistade remont
jne).

Il kooliaste
4 Klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning tdévahendeid,;
2) kasutab materjale ja toévahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse péhimdtteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu téotamise reegleid;
4) mdistab to0 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;
5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;
6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Gpitud teadmisi ja oskusi praktikas.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:
e peab téhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapéevaelus;
e seostab tehnoloogialpetust teiste Gppeainete ja eluvaldkondadega;
e kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;
e valmistab to6tavaid mudeleid praktilise to6na.
Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Ohutustehniline
instrueerimine, juhised dppetodkojas tootamiseks.

Disain ja joonestamine
Opilane:
e selgitab joonte tahendust joonisel, oskab joonestada joukohast tehnilist joonist ning
seda esitleda.
Oppesisu
Eskiis. Lihtsa eseme kavandamine.

Materjalid ja nende tootlemine
Opilane:
e tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja to6tlemise viise;
e valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju).
e teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid.
e Vvadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid t6ovotteid;
e kasutab materjale sdastlikult ning leiab v6imalusi nende korduskasutuseks.
Oppesisu
Materjalide liigid (puit) ja nende omadused. Materjalide to6tlemisviisid (markimine,



saagimine, lihvimine, viimistlemine). Tervisekaitse- ja tdéohutusnduded to6tlemises, ohutud
toovotted.

Iseteenindustood
Opilane:
e sdilitab todkohal kord
Oppesisu
Loob oma té6kohas korda ja hoiab seda

L&iming

Matemaatika: modtmine, modtihikud

Loodusdpetus: kust erinevaid materjale saadakse, millistes eluvaldkondades neid
kasutatakse?

Kunstidpetus:: oskab joonistada pilte ja joonistada jooni

Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sbnavara taiendamine.

5. klass

Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:
1) tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning tdévahendeid,;
2) kasutab materjale ja to6vahendeid saastlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse péhimdtteid;
3) tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu téotamise reegleid;
4) mdistab to0 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;
5) jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostd6 olulisust;
6) tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Gpitud teadmisi ja oskusi praktikas;
7) vastutab enda t60 ja selle tegemise eest;
8) Kkirjeldab ja hindab oma t66d, to6protsessi ja I6pptulemust;
9) teab ja jargib hugieeni, korra ja puhtuse néudeid.
10) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:
e peab téhtsaks tehnoloogilist kirjaoskust igapéevaelus;
e seostab tehnoloogiadpetust teiste Oppeainete ja eluvaldkondadega;
e vOrdleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
e kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia mdju keskkonnale;
e valmistab to6tavaid mudeleid praktilise toona.
Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja teadused.
Tehnoloogia, inimene ja keskkond. Transpordivahendid.

Disain ja joonestamine
Opilane:
e koostab kolmvaate lihtsast detailist;
e teab ja kasutab Opililesannetes disaini elemente;
e disainib lihtsaid esemeid, kasutades selleks etten&dhtud materjale;



e markab probleeme ja pakub neile oman&olisi lahendusi;
e osaleb Opilaspéraselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud
materjalide valiku ja otstarbeka to6tlusviisi leidmisega.
Oppesisu
Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. Md6tmed ja mddtkava. Piltkujutis ja vaated.
Lihtsa mdotmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle esitlemine. Probleemide
lahendamine. Leiutamine.

Puidutootlemine
Opilane:
e tunneb pohilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja tootlemise viise;
e valib ja kasutab eesmargipéaraselt erinevaid to6tlusviise, tddvahendeid ja materjale;
e suudab valmistada jéukohaseid liiteid;
valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh ménguasju);
kasutab Gppetdds puur- ja treipinki;
analliisib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust kiljest;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid;
vadrtustab ja kasutab tervisele ohutuid t6dvétteid;
e kasutab materjale saastlikult ning leiab vGimalusi nende korduskasutuseks.
Oppesisu
Tervisekaitse- ja totohutusnduded tootlemises, ohutud to6votted.
Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning téévahendid (saag, markndel).
Materjalide liigid (Gldteadmised puitmaterjalidest ja saematerjalidest) ja selle omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (puidu lihvimine ja varvimine) ning téévahendid (tooriistad ja
masinad). LAikab, lihvib, pdletab puittooteid, liimib, varvib ja lakib neid. Materjalide
tootlemise viisid (traadi markimine, tlikeldamine, otste viilimine, painutamine, aasastamine
jne) ning tédvahendid (mérkndel, viil, lapiktangid, Gmartangid, 16iketangid). Materjalide
liited (poltliide, kruviliide, liimliide) ning todvahendid (mutrivétmed, kuumaliimipustol).
Materjalide liigid (elektrotehnilised materjalid) ning té6vahendid (jootekolb).
Materjalide to6tlemise viisid (plekk- ja plastdetailidesse rataste teljeavade puurimine) ning
toovahendid (puur, akutrell, spiraalpuur).
Materjalide todtlemise viisid (viimistlemine ja varvimine) ning téévahendid.

Iseteenindustdod
Opilane:

e séilitab todkohal kord

e hoiab korda kooli territooriumil
Oppesisu
Loob oma té6kohas korda ja hoiab seda.
Kooli territooriumi heakorrastamine

LA&iming

Loodusdpetus: kust erinevaid materjale saadakse, millistes eluvaldkondades neid
kasutatakse? Puidu omadused.

Kunstidpetus: joonistab iseseisvalt kavandeid

Matemaatika: tunneb geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid tasapinnaliselt joonestada;
mdotmine, moodtuhikud.

Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sdbnavara tdiendamine.



6. klass

C:)pitulemused ja Oppesisu klasside kaupa
Opilane:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)
9)

tunneb, valib ja kasutab mitmesuguseid 6pitud materjale ning tddvahendeid,;
kasutab materjale ja to6vahendeid sééstlikult ning jargib oma tegevuses
jatkusuutlikkuse pohimétteid;

tunneb ohutusndudeid ja jargib ohutu to6tamise reegleid,;

mdistab t60 terviklikkust ideest teostuseni, kavandades ning tehes oma t66d
omandatud teadmiste ja oskuste baasil;

jargib suulisi ja kirjalikke juhiseid ning mdistab koostdo olulisust;

tunneb dra ning rakendab teistes ainetes Opitud teadmisi ja oskusi praktikas;
vastutab enda té0 ja selle tegemise eest;

kirjeldab ja hindab oma t66d, téoprotsessi ja 18pptulemust;

teab ja jargib hligieeni, korra ja puhtuse ndudeid.

10) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:

peab tahtsaks tehnoloogilist Kirjaoskust igapaevaelus;

seostab tehnoloogialpetust teiste Gppeainete ja eluvaldkondadega;
vordleb erinevaid transpordivahendeid ning energiaallikaid;
kirjeldab ratta ja energia kasutamist ajaloos ning niidisajal;
kirjeldab inimtegevuse ja tehnoloogia méju keskkonnale;
valmistab té6tavaid mudeleid praktilise téona.

Oppesisu
Tehnoloogia olemus. Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle vajalikkus. Tehnoloogia ja teadused.

Tehnoloogia, inimene ja keskkond.
Opilane:

selgitab joonte tahendust joonisel, oskab joonestada jdukohast tehnilist joonist ning
seda

esitleda;

koostab kolmvaate lihtsast detailist;

teab ja kasutab Opillesannetes disaini elemente;

markab probleeme ja pakub neile omandolisi lahendusi;

osaleb Opilasparaselt uudse tehnoloogilise protsessi loomises, mis on seotud
materjalide valiku ja otstarbeka t66tlusviisi leidmisega;

mdistab leiutiste osatahtsust tehnoloogia arengus.

Oppesisu

Eskiis. Lihtsa eseme kavandamine. Tehniline joonis. Jooned ja nende tahendused. Mddtmed
ja modtkava. Piltkujutis ja vaated. Lihtsa mddtmestatud tehnilise joonise koostamine ja selle
esitlemine. Probleemide lahendamine. Insenerid ja leiutamine.

Puidu tootlemine
Opilane:

tunneb pdhilisi materjale, nende olulisemaid omadusi ja téotlemise viise;
valib ja kasutab eesmargipéraselt erinevaid to6tlusviise, tobvahendeid ja materjale;
suudab valmistada joukohaseid liiteid;



valmistab mitmesuguseid lihtsaid esemeid (sh manguasju);
kasutab Gppetdds puur- ja treipinki;
analliusib ja hindab loodud eset, sh esteetilisest ja rakenduslikust kuljest;

e teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja to6ohutusndudeid;

e vdartustab ja kasutab tervisele ohutuid toovotteid;

e kasutab materjale saastlikult ning leiab vdimalusi nende korduskasutuseks.
Oppesisu
Tervisekaitse- ja totohutusnduded tootlemises, ohutud to6votted.
Materjalide tootlemise viisid (markimine, hodveldamine jne) ning td6vahendid (hdovel,
rodbits, nihik). LAikab, lihvib, pdletab puittooteid, liimib, vérvib ja lakkib neid. Materjalide
liigid (Uldteadmised puitmaterjalidest ja saematerjalidest) ja selle omadused. Materjalide
to6tlemise viisid (puidu saagimine ja puurimine) ning tédvahendid (kasisaag,
sammaspuurpink voi treipink).
Materjalide to6tlemise viisid (puidu pinna kujustamine ja pdletamine) ning toévahendid
(viil).
Materjalide to6tlemise viisid (pleki tootmine, plekile markimine) ning td6vahendid
(markndel, pliiats). Materjalide t66tlemise viisid (pleki 16ikamine) ning t66vahendid
(markndel, plekikaarid).
Materjalide tootlemise viisid (pleki painutamine) ning td6vahendid (markndel, nurkalasi,
puitvasar). Plekk liited.
Materjalide liigid (vineer) ja selle omadused.
Materjalide to6tlemise viisid (markimine, saagimine jne) ning téévahendid (ekstsentriksaag).
Materjalide tootlemise viisid (puurimine jne) ning téévahendid (puurpink). Levinumad késija
elektrilised tooriistad. Puur- vdi treipink.
Materjalide liited (liitmine naelte ja liimi ning kummiga, varvimine) ning t66vahendid (vasar,
pintsel).

Iseteenindustéod
Opilane:
e séilitab tookohal kord
e hoiab korda kooli territooriumil
Oppesisu
Loob oma té6kohas korda ja hoiab seda. Kooli territooriumi heakorrastamine

L&iming

Matemaatika: tunneb geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid tasapinnaliselt joonestada.
Loodusdpetus: puidu omadused ja kasutusalad.

Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sBnavara taiendamine.

Il kooliaste

7 Klass

Opitulemused ja dppesisu klasside kaupa
Opilane:

e valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, tdévahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende mdju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

e kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse ihendamiseks;

e kavandab, planeerib, teostab ja motestab t60 protsessi phimdttel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;



o valib ja kasutab teistes dppeainetes Opitud teadmisi ning seostab neid igapaevaeluga;
e on ettevdtlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:
e kirjeldab ja analutsib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;
e mOistab enda osalust tehnoloogilistes protsessides;
e kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, tunneb nende ohutut
kasitsemist;
e teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib neid saastvalt ja jatkusuutlikult;
e oskab tegevust planeerida ning teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;
e teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju.
Oppesisu
Tdomaailm ja toéo planeerimine. Tooraine ja tootmine. Ressursside séastlik tarbimine. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.

Joonestamine
Opilane:
e planeerib Glesande ja kavandab eseme ning esitleb seda v6imaluse korral IKT
vahenditega;
e loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;
e joonestab jéukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.
Oppesisu
Joonise vormistamine ja esitlemine. Skeemid.

Puidu to6tlemine
Opilane:

e leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ainealast teavet

kirjandusest ja internetist ning kasutab seda;

e vOrdleb materjalide omadusi, todtlemise viise ning kasutamise v8imalusi;
kasutab eset valmistades mitmesuguseid todvahendeid, vdimaluse korral CNC-
t06pinki, valib sobivaima tootlusviisi;
tunneb ja kasutab t66tlemisel masinaid ning mehhanisme;
valmistab omandolisi esemeid, tunneb ja kasutab erinevaid liiteid,;
kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja kélbelisi tooharjumusi;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning tédvahendeid.
Oppesisu
LOikab, lihvib, pdletab puittooteid, liimib, varvib ja lakkib neid. To6tab
puidutddtlemismasinatel. Materjalide ja nende to6tlemise teabe hankimise vdimalused
kirjandusest ning internetist. Tanapdevased materjalide to6tlemise viisid. Ké&si- ja elektrilised
tooriistad. Masinad ja mehhanismid.

Iseteenindust6od
Opilane:
e séilitab todkohal kord
e hoiab korda kooli territooriumil



remondib tddvahendeid ja seadmeid

Oppesisu

Loob oma té6kohas korda ja hoiab seda.
Kooli territooriumi heakorrastamine.
Toovahendite ja -seadmete remont.

L&iming

Loodusdpetus: puidu omadused ja kasutusalad, fulsikaliste omaduste maaramine.
Tehnoloogiliste omaduste mé&&ramine.

Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sdnavara taiendamine.
Matemaatika: tunneb geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid tasapinnaliselt joonestada.
Kunstidpetus: oskab joonistada pilte ja joonistada jooni.

8. klass
Opitulemused ja 6ppesisu klasside kaupa
Opilane:

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, téovahendeid, seadmeid, masinaid
ja tootlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende m6ju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetdo ja praktilise tegevuse tihendamiseks;
kavandab, planeerib, teostab ja md&testab t66 protsessi pohimdttel ideest teostuseni,
arvestades eesmérgistatud tulemust ning esteetilisust;

valib ja kasutab teistes 6ppeainetes dpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;
on ettevatlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

vadrtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

esitleb ning p&hjendab tehtud valikuid ja téoprotsessi nii suuliselt kui ka Kirjalikult;
analliusib ning hindab nii enda kui ka teiste t60d ja selle 16pptulemust;

teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

vaartustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:

kirjeldab ja anallisib inimtegevuse méju loodusele ning keskkonnale;

mdistab enda osalust tehnoloogilistes protsessides;

kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, tunneb nende ohutut
késitsemist;

teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib neid s&éstvalt ja jatkusuutlikult;
oskab tegevust planeerida ning teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju.

Oppesisu

Tehnoloogia analttsimine: positiivsed ja negatiivsed mdjud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogiliste vdimaluste rakendamisel. Ressursside séastlik tarbimine. T66maailm ja t6o
planeerimine. Tooraine ja tootmine. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Tehnoloogilise
maailma tulevikuperspektiivid.



Disain ja joonestamine
Opilane:

e planeerib Glesande ja kavandab eseme ning esitleb seda voimaluse korral IKT

vahenditega;

e lahendab probleemiilesandeid,;

e teab ja kasutab erinevaid esemete viimistlemise vdi malusi;

e teab pinnakatete omadusi ja kasutamisvdimalusi;

e arvestab ergonoomika pdhireegleid ning oskab neid t66s rakendada;

o loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

e joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.
Oppesisu
Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemulesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Eseme modelleerimine arvuti abil. Joonise
vormistamine ja esitlemine. Skeemid. Leppemargid ja tahised tehnilistel joonistel. Ristl6iked
ja l8iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende todtlemine
Opilane:
e |eiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ainealast teavet
kirjandusest ja internetist ning kasutab seda;
e vOrdleb materjalide omadusi, todtlemise viise ning kasutamise vBimalusi;
kasutab eset valmistades mitmesuguseid toévahendeid, vdimaluse korral CNC-
to6pinki, valib sobivaima tootlusviisi;
tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;
valmistab omanaolisi esemeid, tunneb ja kasutab erinevaid liiteid,;
kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja k6lbelisi toharjumusi;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning téovahendeid.

Oppesisu

Tervisekaitse- ja totohutusnduded téotlemises, ohutud to6votted.

Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning
internetist. Puidu tehnilised omadused. Tanapaevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja
elektrilised tooriistad. Masinad. Nuidisaegsed voimalused materjalide to6tlemisel.
Optimaalse todtlusviisi valimine. Toodete liitevdimaluste kasutamine. Niudisaegsed
voimalused materjalide to6tlemisel ja detailide ihendamisel tooteks. Ldikab, lihvib, pdletab
puittooteid, liimib, vérvib ja lakkib neid. Té6tab puidutootlemismasinatel.

Iseteenindust6od
Opilane:
e sdilitab tookohal kord
e hoiab korda kooli territooriumil
e remondib téovahendeid ja seadmeid
Oppesisu
Loob oma t66kohas korda ja hoiab seda. Kooli territooriumi heakorrastamine.
Tdovahendite ja -seadmete remont.

L&iming
Kunstidpetus: oskab joonistada pilte ja joonistada jooni



Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sbnavara tdiendamine
Loodusdpetus: puidu omadused ja kasutusalad, futsikaliste omaduste maaramine,
tehnoloogiliste omaduste maaramine.

Matemaatika: tunneb geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid tasapinnaliselt joonestada.

9 klass

C:)pitulemused ja Oppesisu klasside kaupa
Opilane:

valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale, td6vahendeid, seadmeid, masinaid
ja todtlemisviise turvaliselt ning otstarbekalt, teadvustades nende méju majandus-,
sotsiaal-ja looduskeskkonnale;

kasutab erinevaid teabeallikaid loova mottetoo ja praktilise tegevuse thendamiseks;
kavandab, planeerib, teostab ja motestab t00 protsessi pohimdttel ideest teostuseni,
arvestades eesmargistatud tulemust ning esteetilisust;

valib ja kasutab teistes Gppeainetes Gpitud teadmisi ning seostab neid igapéevaeluga;
on ettevotlik ning lahendab loovalt esile kerkinud probleeme nii iseseisvalt kui ka
rihmas;

vadrtustab Eesti ja teiste rahvaste kombeid ning esemelise ja toidukultuuriga seotud
traditsioone;

esitleb ning péhjendab tehtud valikuid ja tooprotsessi nii suuliselt kui ka kirjalikult;
analliisib ning hindab nii enda kui ka teiste t66d ja selle 16pptulemust;

teadvustab praktiliste eluoskuste valdamise vajalikkust;

vadrtustab loovat isetegemist ning sellega seonduvat vaimset heaolu ja tervislikku
eluviisi;

hindab enda huve ja sobivust erinevateks ametiteks voi hobidega tegelemiseks.

Tehnoloogia igapaevaelus
Opilane:

kirjeldab ja anallisib inimtegevuse mdju loodusele ning keskkonnale;

mdistab enda osalust tehnoloogilistes protsessides;

kasutab info- ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendeid, tunneb nende ohutut
kasitsemist;

teadvustab ressursside piiratud hulka ning tarbib neid saastvalt ja jatkusuutlikult;
oskab tegevust planeerida ning teab oma eelistusi eneseteostuseks sobiva
elukutse/ameti valikul;

teadvustab tehnoloogia ja inimese vastastikust moju.

Oppesisu

Tehnoloogia analiisimine: positiivsed ja negatiivsed mojud. Eetilised tdekspidamised
tehnoloogiliste vBimaluste rakendamisel. Ressursside saastlik tarbimine. T60maailm ja t6o
planeerimine. Tooraine ja tootmine. Info- ja kommunikatsioonitehnoloogia. Tehnoloogilise
maailma tulevikuperspektiivid.

Disain ja joonestamine
Opilane:

planeerib llesande ja kavandab eseme ning esitleb seda vdimaluse korral IKT
vahenditega;

lahendab probleemilesandeid;

teab ja kasutab erinevaid esemete viimistlemise vGi malusi;

teab pinnakatete omadusi ja kasutamisvéimalusi;



e arvestab ergonoomika pdhireegleid ning oskab neid t66s rakendada;

e loeb skeeme, lihtsat kooste- ja ehitusjoonist;

e joonestab joukohast tehnilist joonist, vormistab ja esitleb joonist vdi skeemi.
Oppesisu
Leiutamine ja uuenduslikkus. Tehnilist taipu arendavate ja probleemulesannete lahendamine.
Viimistlemine ja pinnakatted. Ergonoomia. Eseme modelleerimine arvuti abil. Joonise
vormistamine ja esitlemine. Skeemid. Leppemaérgid ja tahised tehnilistel joonistel. Ristldiked
ja l8iked. Koostejoonis. Ehitusjoonised.

Materjalid ja nende todtlemine
Opilane:

e leiab teavet materjalide, nende omaduste ja to6tlemise kohta, hangib ainealast teavet

kirjandusest ja internetist ning kasutab seda;

e vOrdleb materjalide omadusi, toé6tlemise viise ning kasutamise vimalusi;
kasutab eset valmistades mitmesuguseid té6vahendeid, vdoimaluse korral CNC-
to6pinki, valib sobivaima tootlusviisi;
tunneb ja kasutab to6tlemisel masinaid ning mehhanisme;
valmistab omanaolisi esemeid, tunneb ja kasutab erinevaid liiteid,;
kujundab positiivseid vaartushinnanguid ja kélbelisi todharjumusi;
teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja toéohutusndudeid, kasutab ohutult masinaid
ning téévahendeid.
Oppesisu
Tervisekaitse- ja todohutusnduded tootlemises, ohutud to6votted.
Materjalide ja nende t66tlemise kohta teabe hankimise vdimalused kirjandusest ning
internetist. Puidu tehnilised omadused. Tanapaevased materjalide tootlemise viisid. Kési- ja
elektrilised tooriistad. Masinad. Nutdisaegsed voimalused materjalide tootlemisel.
Optimaalse todtlusviisi valimine. Toodete liitevdimaluste kasutamine. Niudisaegsed
vOimalused materjalide to6tlemisel ja detailide Ghendamisel tooteks. Ldikab, lihvib, pdletab
puittooteid, liimib, varvib ja lakkib neid. To6tab puidutodtlemismasinatel.

Iseteenindustéod
Opilane:

e sdilitab todkohal kord

e hoiab korda kooli territooriumil

e remondib téovahendeid ja seadmeid
Oppesisu
Loob oma té6kohas korda ja hoiab seda.
Kooli territooriumi heakorrastamine.
Tdovahendite ja -seadmete remont.

L&iming

Kunstidpetus: oskab joonistada pilte ja joonistada jooni

Eesti keel: uute tehniliste mdistete dppimine, tehnilise sdnavara tdiendamine
LoodusoOpetus: puidu omadused ja kasutusalad, fulsikaliste omaduste maaramine,
tehnoloogiliste omaduste maaramine.

Matemaatika: tunneb geomeetrilisi kujundeid ja oskab neid tasapinnaliselt joonestada.



3. Hindamine
Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka
opilase enda hinnang oma toéle. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

e kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pdhjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

e valmistamist (materjalide ja to0vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tdéohutusnduete ja hlgieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostdooskust);

e 100 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t60 Gigeaegset
valmimist, esitlemise oskust);

e Opilase arengut, puudlikkust ning kodukorra taitmist.

Kirjeldus, hindamiskriteeriumid.

Hinne ,,5%

Kavandab ja planeerib oma t66d iseseisvalt.

Oskab pdhjendada tehtud valikuid ja otsuseid.

Kasutab erinevaid materjale ja todvahendeid. Kasutab erinevaid teabeallikaid.

Valmistab oma t60 vOimalikult iseseisvalt(otsib ise voimalused t06 teostamiseks, vajadusel
kiisib abi)

Rakendab oma teadmisi, tahab teha koost6dd ja on Gppeprotsessis osaleja.

Anallisib tehtud tood.

Esitleb oma t66d. Oskab koostada virtuaalseid esitlusi voi nditusi oma to0 esitlemiseks.
Puliab oma t06d kaitsta.

PRAKTILINE TOO ON VALMIS (ST LOPETATUD JA VIIMISTLETUD), véivad olla
Uksikud vead, mis ei mdjuta Uldpilti vdi eseme praktilist vaartust, vajalikud materjalid on
kaasas olnud vahemalt %, tundidest, praktiline ese on valminud tundides (suurmahulised
tegevused).

Hindamisel ldheb arvesse ka Opilase puldlikkus, kodukorra tditmine, digeaegselt esitatud t60.
Oma t66 analutsimine ja hinnangu andmine tehtule.

Opetaja hinnang 6pilase tegevusele, mis arvestab dpilase arengut.

Hinne “4”

Kavandab ja planeerib oma t66d iseseisvalt, vajab 6petajapoolset juhendamist.

Oskab, putiab pdhjendada tehtud valikuid ja otsuseid.

Kasutab erinevaid materjale ja todvahendeid-konsulteerib dpetajaga.

Valmistab oma t60 vOimalikult iseseisvalt(otsib ise voimalused t06 teostamiseks, vajadusel
ksib abi)

Rakendab oma teadmisi, tahab teha koost6dd ja on aktiivne dppeprotsessis osaleja.
Analudsib tehtud t66d. Esitleb oma t66d. Oskab koostada virtuaalseid esitlusi voi nditusi oma
t00 esitlemiseks. Oskab oma t66d kaitsta.

Praktiline to66 on pooleli (tehtud vahemalt 3/4), vGivad olla vead, mis ei mgjuta tldpilti voi
eseme praktilist vaartust.

Hindamisel laheb arvesse ka dpilase putdlikkus, kodukorra taitmine, digeaegselt esitatud t60.
Oma t66 analliiisimine ja hinnangu andmine tehtule. Opetaja hinnang dpilase tegevusele, mis
arvestab Opilase arengut.

Hinne “3”
Kavandab ja planeerib oma t60d dpetaja abiga.



Piitiab pdhjendada tehtud valikuid ja otsuseid.

Kasutab erinevaid materjale ja todvahendeid Opetaja soovitusel. Kasutab erinevaid
teabeallikaid.

Valmistab t60 oma oskustele tuginedes. Rakendab oma teadmisi, tahab teha koost6dd ja on
Oppeprotsessis osaleja. Pliab analliisida tehtud t66d. Esitleb oma t66d.

Praktiline t60 on Idpetamata, vahemalt 1/2 t60st on tehtud, vGivad olla vead ja ebatdpsused.
Hindamisel laheb arvesse ka Gpilase puldlikkus, kodukorra taitmine, digeaegselt esitatud t60.
Oma t66 analliiisimine ja hinnangu andmine tehtule. Opetaja hinnang pilase tegevusele, mis
arvestab dpilase arengut.

Hinne “2”

Planeeritud tegevused on tegemata. Ei osale 6ppeprotsessis. Keeldub tunnis té6tamast. T66
on alustatud, vaga lohakas.

Praktiline t60 on Idpetamata, valmis on allal/4. Esinevad suured vead ja ebatépsused.
Opetaja hinnang dpilase tegevusele.

Hinne ,,1¢
Esitamata t00.



